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Per karanting — Dvasininko
savivaldybés tarnyste
mokestinés apkartino
lengvatos apkalbos bei
verslui intrigos

6 psl.

Salis, kurioje
Zmonés jauciasi
laimingi...

12 psi.

Mickiiny MX parkas
pranes¢, kad SeStadienj, geguzés
9 diena, Mickiiny grunta iSpurenti
atvyksta Lietuvos pasididziavimas
- Arminas Jasikonis. ,,Husqvarna“
gamyklinés komandos sportininkas
Lietuvoje yra matomas gana retai,
nes dalyvauja varzybose uzsienyje.

Per  karanting
Anyks¢iy rajone rekordiskai iSau-
go bedarbiy gretos. Uzimtumo tar-
nyba skelbia, kad geguzés 1 dieng
registruota 1940 darbo neturinciy-
ju gyventojuy. Lyginant su praéjusiu
ménesiu, nedarbas Anyks¢iy rajone
iSaugo nuo 12,8 iki 14,1 proc.

Anyksc¢iy rajono
savivaldybé §ia vasara koncertuo-
ti Anykséiy miesto Sventéje buvo
pakvietusi atlikéja Sauliy Prisaitj.
Tiesa, ar atlikéjas vasarg pasirodys
Anyk3c¢iuose, labai daug klaustu-
ky. ,,Abejojame, kad miesto $ven-
téje vyks masiniai koncertai. Ma-
nau, kad Sventé bus mazesné, bus
sickiama susikirstyti taip erdves,
kad nebiity dideliy zmoniy masiy®,
- ,,Anykstai“ saké Anyksciy rajono
mero pataréja, Kultliros tarybos
pirmininké Gabrielé Griauzdaite -
Patumsiené.

Socialinés apsaugos ir
darbo ministerija savivaldybéms
skyré 3 mln. eury premijoms socia-
liniy paslaugy istaigy darbuotojams
uz darbg karantino metu. Anyksc¢iy
rajono savivaldybés administra-
cijos direktoré¢ Ligita Kuliesaité
informavo, kad Anyks¢iy rajono
savivaldybei i§ $ios sumos skir-
ti 50 tukst.700 Eur. Vienkartines
premijos  skiriamos socialiniy
paslaugy istaigy darbuotojams,
kurie karantino metu uZztikrina gy-
vybiskai svarbias paslaugas. Siy
darbuotojy veikla premijomis bus
ivertinta suvaldzius koronaviruso
plitima Salyje, nes tuomet bus gali-
ma objektyviau jvertinti kiekvieno
darbuotojo indéli.

II ,Béruva“ atliks
Anykséiy senilinijos Jokubavos
kaime veikiancios §eimynos namy
pastato fasado Siltinimo darbus.
Anyks¢iy rajono savivaldybé su
imone pasirasé 19 tokst. 610 Eur

vertés sutartj.
3023 “

771392162

Naujas koronaviruso zidinys —
socialinés globos namai

Aknystos socialinés globos namuose uZfiksuoti jau du koronaviruso atvejai. Pirmasis i§ jy balandZio
27 dienq buvo nustatytas taip pat Sios jstaigos darbuotojai.

Sventosios upés uztvanka ne griaus, o priziireés

s il

Sventosios upés uitvankos priefiiira pernai Anykséiy rajono savivaldybei kainavo 20 tikst. eury.

Aknystos

Robertas ALEKSIEJUNAS

robertas.a@anyksta.l

Anyks¢iy mobiliajai koman-
dai geguzés 5 dieng atlikus tyri-
mus Aknystos socialinés globos
namuose, buvo fiksuotas susir-
gimas slaugytojai. 40-meté mo-
teris yra Utenos miesto gyvento-
ja. Ji jokiy infekcijos simptomy
nejauté. Moteris izoliavosi savo
namuose.

Aknystos  socialinés  globos
namy direktorius Ariinas Kiausas
sake, kad po antrojo nustatyto ko-
ronaviruso atvejo globos namy gy-
ventojai kol kas jauciasi gerai.

3 psl.

Robertas ALEKSIEJUNAS

robertas.a@anyksta.l

Riipinsis ne tik uZtvanka, bet
ir fontanais

Uztvankos eksploatacijos sutar-
tis prategsta iki 2021 mety kovo vi-
durio. Sutarties verté - 8 tukst.651
Eur.

Techningje darby vykdymo uz-
duotyje UAB ,,Kurkliy karjeras”
yra jpareigota Sventosios upés
uztvankos priezitrai paskirti atsa-
kingg darbuotoja uztikrinti objekto
sauga, atlikti avarinius uZtvankos
remonto darbus.

4 psl.



2

KONKRECIAI

2020 m. geguzeés 9 d.

ANYKSTA

Sumazéjo mokymo programy pasiiila

Balandzio pabaigoje vykusiame Anyksc¢iy rajono tarybos posé-

dyje Tarybos nariai doméjosi, kaip vyksta nuotolinis mokymasis

Anyks¢iy rajono mokyklose. Anyks¢iy rajono savivaldybés Svie-

timo skyriaus specialistai informavo, kad karantinas pakoregavo

ir ugdymo procesa.

Anyk$ciy rajono savivaldybés Svietimo skyriaus vedéja Jurgita
Baniené tikino, kad dél per karanting vykstancio nuotolinio
mokymo rajono ugdymo jstaigose moksleiviy skaicius isliko
stabilus.

Socialdemokratas Egidijus Silai-
ka doméjosi, ar per karanting rajo-
ne neatsirado ,,prarasty” vaiky, ar

nesumaz€jo mokymo programy,
klausé apie kitas Svietimo aktua-
lijas.

Anyksciy rajono savivaldybés
Svietimo skyriaus vedéja Jurgita
Baniené saké, kad nuotolinis mo-
kymas Anykséiy rajono mokslei-
viams, juy tévams ir mokytojams
yra issukis.

,Kad rajone biity ,,prarasty”
vaiky, mes tokios informacijos
neturime. Mokykly vadovai mums
garantuoja, kad vienokiu ar kitokiu
btdu yra susisiekiama su absoliu-
¢iai visais ju mokykly mokiniais
ir uzduotys pateikiamos taip, kaip
gali buti pateikiamos geriausiu
biidu. Zinoma, daugiausia tai yra
virtualus bendravimas, bet yra
keli atvejai, kai uzduotys vaikams
yra pristatomos popieriniame for-
mate. Bet kuriuo atveju ugdymas
vaikams yra teikiamas”, - saké
J.Baniené.

Kalbédama apie neformaliojo
ugdymo istaigas, Svietimo skyriaus
vedéja J.Baniené patikino, kad
Anyksciy muzikos mokyklos au-
klétiniy ugdymas vyksta 100 proc.

,, Yra vykdomos visos programos
ir, kaip sakoma, ,,nenubyréjo” né
vienas vaikas”, - saké J.Baniené.

Anyksciy kiirybos ir dailés mo-
kyklos ugdymo programos, pasak
J.Banienés, buvo siek tiek pakore-
guotos.

,Atsisakyta suaugusiyjy Svieti-
mo bei keliy programy, kurios vyk-

Per karanting — savivaldybés mokestinés
lengvatos verslui

Anyks¢iy rajono tarybos sprendimu, dalis savivaldybés patalpy

nuomininky per karantinma atleisti nuo nuomos mokescio.

Patalpy nuomos mokes¢io ne-
mokés MB ,,Grozio terapijos stu-
dija”, masazo paslaugas teikianti
Simona Bliudziuté, Anyksciy pir-
minés sveikatos prieziliros centre
bei Anyksciy ligoningje isikairu-

sios vaistinés.

Rajono tarybos sprendimu, 50
proc. nuomos mokestis sumazin-
tas UAB ,,SB danty klinika” bei
Anyks¢iy rajono mero Sigucio
Obeleviciaus patar¢jos Gabrielés

Griauzdaités — Patumsienés vado-
vaujamai UAB ,,Nov¢ja”.

Anot sprendimo projekta rengu-
sios Anyksciy rajono savivaldybés
Viesyju pirkimy ir turto skyriaus
vedéjos Audronés Savickienés, pa-
skelbus karanting, daugelis imo-
niy veikly buvo sutabdytos arba
apribotos. D¢l patalpy nuomos

Robertas ALEKSIEJUNAS

robertas.a@anyksta.l

dé pradinj ugdyma, bet tai daugiau
yra susij¢ su tévy pageidavimu ir
dél to, kad nereikéty mokéti mo-
kesciy”, - informavo J.Baniené.

Anot Svietimo skyriaus vedéjos
J.Banienés, Anyksciy kiino kultiiros
ir sporto centre per karanting moky-
mas taip pat vyksta nuotoliniu budu.

,,I8skyrus tas disciplinas, ku-
riy treneriai pasiprasé kasmetiniy
atostoguy, planuodami, kad veiklas
vykdys vasaros metu, nes tuo metu
jos vyks efektyviau ir naudingiau”,
- saké J.Baniene.

Neformaliojo S$vietimo progra-
my tiekéjai prie§ karanting tei-
ké 15 $vietimo programy. Pasak
J.Banienés, §iuo metu 8 programy
tiekéjai savo veikla yra sustabdg.

,,Sutarties jos néra nutraukusios.
Tiesiog pristabdziusios veikla ir
po karantino ji bus atnaujinama.
Tai yra sprendimas tiek tévy, tiek
programy tiekéju. To priezastys
kelios - kai kurios programos gali
ne visai biiti vykdomos kokybiskai,
kita priezastis yra tévy pageidavi-
mas. Nuotolinio mokymo procesas
pakankamai padidino vaiky kriivi
namuose ir vykdyti papildomas
veiklas yra dar didesnis kriivis Sei-
mai ir vaikui. Bet tai nereiSkia, kad
jie nesugri$ | tas programas pasi-
baigus karantinui”, - kalbéjo Svie-
timo skyriaus vedéja J.Baniené.

Robertas ALEKSIEJUNAS

robertas.a@anyksta.lf

mokeséio atleidimo nuomininkai |
Anyksc¢iy rajono savivaldybe krei-
pési patys.

Dél suteikty lengvaty nuominin-
kams | AnyksCiy rajono savival-
dybés biudzeta bus nesurinkta 4
tikst. 538 Eur pajamuy, taciau, kaip
skelbiama sprendimo projekte, su-
teikiama parama verslui.

Australai tualetinj popieriy ,,Sluoja‘ nuo pandemijos

pradzios

Vilnieté Ieva jau treCius metus gyvena ir mokosi Australijoje,

Sidnéjuje. Paskelbus pandemija, mergina nusprendé j Lietuva

negrijzti ir karanting iSgyventi antraisiais namais tapusiame Si-

dnéjuje. Cia, pasak jos, norint nusipirkti tualetinio popieriaus ar

valymo priemoniy i parduotuve tenka eiti i§ pacio ryto, mat Siy

prekiy labai greitai nelieka.

Verslo ir teisés studenté Sidné-
jaus universitete saké, jog karan-
tinas Australijoje kiek skiriasi
nuo lietuviskojo: kaukiy déveti
neprivaloma ir retas tai daro,
maisto ir alkoholio prekiy par-
duotuvés dirba nesutrumpintais
grafikais. ,,Gali uzsisakyti mais-
to ir { namus i$ jvairiy kaviniy ir

restorany, o drabuziy ir kity ne-
bitiny prekiy parduotuvés nedir-
ba, kaip ir Lietuvoje*, — pasakojo
mergina.

Gatvése zmoniy kur kas maziau
— Sidnéjaus centre, kur paprastai
vaik$to tokstanéiai zmoniy, da-
bar ju beveik visai néra. Policija
tikrina kartu masinoje keliaujan-

¢ius zmones — baudos skiriamos
kartu vaziuojantiems Zmonéms,
jei skiriasi ju registruotos gyve-
namosios vietos. Taip pat pataria-
ma vieSose vietose kartu nebiiti
daugiau nei dviem Zmonéms.

Smarkiai susirgus ir sukar§cia-
vus Australijoje reikia skambin-
ti greitajai pagalbai, o jauciant
Svelnesnius simptomus pataria-
ma skambinti Seimos gydytojui.
Lengvesne koronaviruso forma
sergantys pacientai iSleidziami
gydytis { namus.

Australijoje, kur gyvena apie
26 milijonai zmoniy, balandzio
22 dienos duomenimis uzfiksuoti

Austéja SMIGELSKAITE

6 647 susirgimai naujuoju virusu
ir 74 mirtys. Kovo 25-aja Aus-
tralijos pilietybe turintiems arba
registruotiems Australijos gyven-
tojams uzdrausta iSvykti { uzsienj
(Salyje jud¢jimas leidziamas), o
kovo 28 — 3ja priimtas nutarimas
grizusius i§ uzsienio karantinuo-
ti 14-ai dieny. Kaip ir Lietuvoje,
pirmieji grizg i§ uzsienio buvo
karantinuojami viesbuciuose, o
véliau nusprgsta zmonéms leisti
karantinuotis namuose.

Teva sakeé, kad priémus Siuos
nutarimus pradéta kalbéti, jog
karantinas Australijoje truks apie
pus¢ mety.

temideés svarstyklés

Vagysté. Geguzés 6 dieng, apie
13.00 val,. pastebéta, kad nuo au-
tomobilio AUDI A6, stovéjusio
Svédasy senilinijos Bajory kaime,
pavogti 4 lieti ratai su padangomis.
Padaryta zala - 340 eury. Pradétas

ikiteisminis tyrimas.

Isibrovéliai. Geguzés 6 diena,
apie 08.00 val., pastebéta, jog isi-
brauta | namy, esanciy Traupio se-
nitinijos Levaniskiy kaime, uzrakin-
ta garaza, i$ kurio pagrobta: elektros
variklis (4 KW), kardaninis velenas
ir kiti daiktai. Padaryta zala - 500

eury. Pradétas ikiteisminis tyrimas.

Radinys. Geguzés 5 diena, apie
19 val., Troskiiny senifinijos Zie-
doniy kaime, dirbamos zemés lau-
ke, rasta galimai zmogaus kaukolé.
Aplinkybés nustatinéjamos.

Avarija. Kovo 23 diena, apie

15.57 wval.,, Kavarsko seniiinijoje
vyras (g. 1982 m.) neblaivus (nusta-
tytas 1,80 prom. girtumas) vairavo
motocikla YAMAHA XT600, jo
nesuvaldé, nuvaziavo nuo kelio ir
atsitrenké | pakelés medzius. Eismo
ivykio metu susizalojo vairuotojas,
kuris iSveztas { ligoning. Pradétas
ikiteisminis tyrimas.

spektras

Efektas. Lietuvos kriminalinés
policijos biuro virSininkas Ro-
landas Kiskis sako, kad policija
nesitikéjo, jog karantino metu Sa-
lyje taip iSaugs nuzudymy skaicius
— palyginus su pernai mety laiko-
tarpiu nuo kovo 16-osios iki gegu-
7€s pradzios, ju padaugéjo net 122
procentais. Pasak R. Kiskio, di-
dzioji dalis nuzudymy yra susij¢ su
konfliktais artimoje aplinkoje ir al-
koholio vartojimu. ,,Kiek analiza-
vom nuzudymus, jie visi yra jtako-
ti biitent smurto artimoje aplinkoje
pasekmiy. Kiek susipazinau, prak-
tiskai visuose nuzudymuose buvo
vartojamas alkoholis, praktiSkai
visuose nusikaltimuose asmenys
buvo rizikos grupéje, asmenys ga-
limai buvo asocialtis“, — penkta-
dienj Lietuvos policijos surengtoje
konferencijoje saké jis. Policijos
generalinis komisaras Renatas Po-
z¢la anksciau $ig savaite sake, kad
karantino metu Lietuvoje buvo
ivykdytos 22 zmogzudystés, o per
ta patj laikotarpj pra¢jusiais metais
buvo fiksuota 10 zmogzudysciy.

Uostas. Ventspilio uostas, antras
pagal krovos apimtis Latvijoje,
pranesé per keturis $iy mety méne-
sius perkroves 4,772 min. tony kro-
viniy — 41,1 proc. maziau nei tuo
pat metu pernai. Pasak pranesimo,
pagrindiné nuosmukio priezastis —
smarkiai sunykusi akmens anglies
krova. Skysty kroviniy srautas
sumenko 11 proc. iki 3,039 min.
tony, biriy — 4,4 karto iki 864 tikst.
tony, o generaliniy — padidéjo 2,6
proc. iki 869 tiikst. tony. Praéju-
si ménesj i§ viso perkrauta 1,048
min. tony kroviniy — 0,5 proc.
daugiau nei kova, bet 38,8 proc.
maziau nei pernai balandj. Skysty
krova per metus paaugo 1,4 proc.
iki 671 tukst. tony, generaliniy —
11,9 proc. iki 216 tikst. tony, tuo
tarpu biriy — sunyko 5,4 karto iki
161 tikst. tony. 2019 metais krova
Ventspilio uoste padidéjo 0,6 proc.
iki 20,457 mln. tony, o vien tik pa-
skutini mety ménesj JAV sankciju
grésmés akivaizdoje — sunyko 37
procentais.

Reakcija. Baltarusijos preziden-
tas Aleksandras LukaSenka penk-
tadienj pareiske, kad jo $alis jau po
ménesio bus pamirSusi koronavi-
rusa, jei ir toliau laikysis anks¢iau
parengty kovos su juo priemoniuy.
,»,Mes pasirinkome savo kelia. Ir esu
Siandien jsitikings, kad pasielgéme
teisingai. Nejvedéme nepaprasto-
sios padéties. Jei ir toliau eisime
Siuo keliu, biitinai po ménesio uz-
mirS§ime koronavirusa®“, — saké A.
Lukasenka, kurj citavo valstybiné
naujieny agentiira ,,BelTA®“. Pasak
valstybés vadovo, ,,VieSpats padés
visoje Salyje iveikti Sia nelaimg ir
béda“. A. Lukasenka priminé, kad
,»Baltarusijoje ne éjo frontu, o kovo-
ja su infekcija taskuose ir zidiniuo-
se“. Jis pabrézé, kad svarbiausia
gelbéti zmoniy gyvybes: ,,Privalo-
me kovoti dél kiekvieno Zmogaus
ir mokame tai daryti.” ,,Visuomet
ripindavomés sveikatos apsauga,
neatidavéme jos | privacdias ran-
kas. Taip, mums nebuvo paprasta.
Nesame turtinga Salis, mums tai
brangiai kainavo. UZtat daugeriopai
atsipirks®, — pridare jis. Iki geguzés
7-osios Baltarusijoje miré 116 CO-
VID-19 pacienty, uzregistruoti 20
168 uzsikrétimo koronavirusu atve-
jai. Per para buvo patvirtinta 913
naujy uzsikrétimo atvejuy.

-BNS
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Kuris

Anyks¢iy

krasto
lankytinas
objektas

yra Jusy
mégstamiausias?

Jiraté GOGELYTE:

-Mylimiausia vieta - ,,Karalie-
nés litinas” , gyvenu Vilniuje, bet
kai griztu | gimtaji miesta, randu
laiko, pasiimu knyga, prarandu
laiko nuovoka, ta vieta turi kazka
mistiSko, ir pailsiu, ir siela atsi-
gauna.

Raimonda MILIUNAITE:

-Mylimiausia vieta - Sventosios
upés takas, visi dziugis ispudziai,
vakariniai pasivaiksciojimai su
draugais, jaunos dienos praleistos
ten.

Kristina IMBRASAITE:

-Mylimiausia vieta - Lajy takas.
Patinka pasivaikscioti medziy vir-
sunémis. Kai yra galimybe, visad
ten uzsuku.

Vaida SKRUODIENE:
-Mylimiausia vieta - Dainavos
slénis. Ramybé medZiy apsupty.

Pagal ,, Anykstos“ FB
(kalba netaisyta)
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Naujas koronaviruso zidinys —

Aknystos socialinés globos namai

Aknystos socialinés globos namy direktorius
Ariinas KiauSas saké, kad jstaigoje nustacius
jau antrgji koronaviruso atveji globos namai

pritritko darbuotojy.
(Atkelta i 1 psl.)

,»Su gyventojais jokiy problemy
néra, jie nejaucia jokiy koronaviru-
so simptomy”, - saké A Kiausas.

Koronavirusu uzsikrétusi slaugy-
toja, pasak A.KiausSo, kontakty su
globos namy gyventojais turéjo.

,,Bet tie kontaktai su gyvento-
jais yra trumpalaikiai.Tai susij¢ su
injekcija ar tabletés padavimu. Po
pirmojo koronaviruso atvejo miisy
istaigoje slaugytojos dirba su pil-
na apranga - kaukémis, akiniais,
specialiais chalatais”, - kalbéjo
A Kiausas.

Aknystos socialinés globos na-
muose uzsikrétus jau antrajai dar-
buotojai, izoliavosi 30 proc. jstai-
gos darbuotojy.

,,Apskritai globos namuose néra
daug darbuotoju, kadangi nedirba
vaiky darzeliai, mokyklos - daug
darbuotojy yra pasiémg atostogas.
O Siuo atveju saviizoliuojasi SeSi
darbuotojai. Jie visa para leisda-

vo bendrose patalpose”, - saké
A Kiausas.
Aknystos  socialinés globos

namy direktorius A.KiauSas ti-
kino, kad i globos namy filialus

uzZjaucia

|l\( :

Anyksciy rajono mero pavaduotojas, Ekstrema-
liy situacijy operacijy vadovas Dainius Ziogelis
informavo, kad | ligonine iSveitas vienas kars-

Ciuojantis globos namy gyventojas.

,atkeliauti” koronavirusui néra
keliy, nors i§ Aknysty i juos kie-
kviena dieng kursuoja jstaigos au-
tobusiukas.

,,Autobusiukas i filialus i$ virtu-
vés veza maista. Su koronavirusu
uzsikrétusia slaugytoja tai nesusi-
j¢. Aisku, rizika visada yra. Mes
nezinome, i§ kur ir pirmuoju, ir
antruoju kartu i§lindo koronaviru-

sas. Mes juk ne dievai”, - aiskino
A Kiausas.
Aknystos  socialinés  globos

namy direktorius A.KiauSas saké
nesidoméjes, kokiais keliais slau-
gytoja galéjo tapti koronaviruso
nesiotoja.

,»Kaip a§ domésiuosi, ¢ia juk
tam zmogui didziulis stresas”, -
saké A.Kiausas.

Aknystos  socialinés  globos
namy direktorius A.KiausSas saké,
kad jstaigai Siuo metu labai triiks-
ta darbuotojy.

,,(Galéfiau priimti | darba, bet
jie turéty biti iSsityrg¢ dél korona-
viruso. Dabar reikia Sesiy slaugy-
toju”, - informavo A.Kiausas.

Anyk$¢iy rajono mero pava-
duotojas, Ekstremaliy situacijy
operaciju vadovas Dainius Zio-

Nebeisgirsit jau daugiau tévelio balso,

Tik atminty paliks Jo ZodZiai iStarti,

UZgeso mielos akys, nusviro darbs¢ios rankos
Ir paliko vien sielvarta Sirdy.

NuosirdZiai uZjauc¢iame Daliy ir Dainiy POSIUNUS, mirus brangiam téveliui.

Kavarsko medziotojy biurelio kolektyvas

gelis ,,Anykstai” sake, kad po to,
kai Aknystos socialinés globos
namuose buvo nustatytas antrasis
koronaviruso atvejis, ketvirtadie-
nio nakt] vienas kar§¢iuojantis
globos namy gyventojas greito-
sios medicinos pagalbos automo-
biliu buvo iSveztas | Panevézio
ligoning. Si fakta, kalbédamas su
,,Anyksta”, A .Kiausas kazkodél
nutylé¢jo. Pusamzé globos namy
gyventoja bus tiriama, ar néra uz-
sikrétusi koronavirusu.

Siuo metu Anyks¢iuose, viesbu-
tyje ,,Puntukas”, saviizoliacijoje
gyvena keturi asmenys. Anyksciy
rajono mero pavaduotojas, Ekstre-
maliy situacijy operacijy vadovas
Dainius Ziogelis saké, kad nuo
karantino paskelbimo pradzios
saviizoliacijoje laikomy asmeny
i§laikymui isleista jau mazdaug
30 tokst. eury.

Pasiteiravus, ar, jo akimis,
anyksténai uoliai laikosi karanti-
no taisykliy, D.Ziogelis kalbéjo:
,,Zmonés pradéjo kitaip gyventi ir
elgtis. Nebeprieina sveikintis, vie-
nas prie kito nesiglausto, parduo-
tuvése ir gatvése stengiasi vieni
kitus aplenkti.”

NuoSirdZiai uZjauc¢iame UAB ,,Anyks$¢iy energetiné statyba” vadova Teodora BITINA

dél mylimo tévelio mirties.

VSI Alantos technologijos ir verslo mokyklos administracija

SkaudZios netekties ir litidesio valanda dél Alvydo Bitino mirties nuoSirdZiai uzjauciame
Seimos narius ir artimuosius. Telydi Jus paguoda ir dvasios tvirtybé Siuo sunkiu metu.

Anyks¢iy rajono savivaldybés vadovai

Viliui JANUSKAI

Priimkite nuoSirdZius uZuojautos ZodZius, mirus mylimai mamai.

Anyks¢iy ligoninés administracija

savaites citatos

Jeigu buhalteris yra vyr.,
tai gal ir gali apeiti paprasta
direktoriy

Vygantas SLIZYS, verslinin-
kas, Anyks¢iy rajono tarybos
narys, apie Anyks$¢iy ligoninés
2019 mety veiklos ataskaitos
tvirtinima:

,,Cia tas pats, kaip kokioje nors
imonéje buhalteris tiesiai patvirtin-
ty ataskaita, apeidamas akcininkus
ir direktoriy®.

Nebent Lietuvos verslininkai
pasiilys nenutrikstamg 24
valandy valgyma ir gérima

Deividas DILYS, verslininkas,
apie turizmo Anyksciuose pers-
pektyvas:

,O gal teisingai sakoma — kas
seniau keliaudavo i uzsienj, dabar
daugiau keliaus po Lietuvg?

Pavyzdziui, nudazyti uZtvan-
kos vandenj vaivorykstés
spalvom

Dainius ZIOGELIS, Anyks¢iy
rajono vicemeras, apie Svento-
sios upés uztvankos savininkus:

»Jeigu Aplinkos ministerija no-
réty, ji galéty daryti ka nori, nes tai
yra valstybés turtas®.

Reta mélyné issilaiko 8

ménesius... Pir§ty atspaudai
irgi...
Norbertas MARTINKUS,

Kédainiy Sv. Juozapo parapijos
klebonas, apie jam mestus kalti-
nimus skriaudus vaika:

,,Praeina 8 ménesiai ir tada mane
kaltina. Tai tegul dabar atlicka ty-
rimus...*

Zmogus Zmogui vilku tapo

Dainius ZIOGELIS, Anyks¢iy
rajono vicemeras, apie pakitusj
Zmoniy elgesj karantino metu:

,Nebeprieina sveikintis, vienas
prie kito nesiglausto, parduotuvé-
se ir gatvése stengiasi vieni kitus
aplenkt*.

Vieniems badas — sausa duona,
kitiems — krevetés trumy padaze

Kestutis INDRIUNAS, Anyks-
¢iy rajono tarybos narys, apie
prieda prie atlyginimo VS§] ,,Svei-
katos oazé“ direktorei:

45 proc. priedas prie atlygini-
mo direktorei krizés metu. Man tai
atrodo puota bado metu®.

Jeigu visoms puséms tinka,
nereikia ir jokios komisijos

Ri¢ardas SARGUNAS, Anyks-
¢iy rajono savivaldybés Antiko-
rupcijos komisijos pirmininkas,
apie darbo nebuvima:

,,Laukiame pareiSkimy. Néra jo-
kiy pranesimy, nieko®.
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Sventosios upés uztvanka ne griaus, o priziureés

Seimo narys Antanas Baura saké, kad Aplinkos ministerija vie-
nasmeniy sprendimy dél Sventosios upés uZtvankos likimo ne-

priims.
(Atkelta i$ 1 psl.)

UAB ,,Kurkliy karjeras” taip pat
rupinsis ir Salia uztvankos esanciy
fontany priezitira. Pagal nustatyta
grafikg jie turi pradéti veikti nuo
birzelio 1 iki rugséjo 12 dienos.
Anyks¢iy rajono savivaldybé nu-
staté ir valandas, kada fontanai
turi buti jjungti. Antradieniais —
penktadieniais fontanai turi visu
pajégumu dirbti nuo 13 iki 22 va-
landos, o savaitgaliais — nuo 10 iki
22 val. Sventinémis dienomis fon-
tanai turés veikti pagal savaitgalio
grafika.

Ministerija siailé upe nuo
uZtvankos iSlaisvinti

Priminsime, kad pernai pries
savivaldos rinkimus vyko arSios
diskusijos dél Sventosios upés

uztvankos panaikinimo. Atsisa-
kyti uztvankos AnyksCiy rajono
savivaldybei pasitlé Aplinkos
ministerija. Sia 1987 m. pastatyta
uztvanka pagal Vietos savivaldos
istatyma prizitrinti Anykséiy ra-
jono savivaldybé ja ne karta buvo
iSnuomojusi hidroelektrinei statyti.
Investicijos | hidroelektring siek-
ty keleta milijony eury, taciau dél
mazo patvankos auk$cio greiiau-
siai niekada neatsipirkty, todél sta-
tyba taip ir nebuvo pradéta. 2018
metais nutraukta uztvankos nuo-
mos sutartis su investuotoju, kuris
nevykde isipareigojimy. Dabar ri-
pintis visa uztvankos, kurios iren-
giniai per 30 mety jau susidévéjo,
ir Zuvitakio priezilira bei remontu
privalo savivaldybé.

,.Sliuzo tipo Zuvitakio eksploa-
tavimas kainuoja nemazai 1ésy, o
duoda labai menka efekta. Ji nu-

matyta rekonstruoti, pasinaudojant
ES investicijomis. Taciau ir gerai
veikian¢iu Zuvitakiu gali pakilti tik
dalis zuvy, todél svarstoma ir alter-
natyva — paguldyti uztvankos sky-
dus ir atverti laisva kelig zuvims,
o ES paramos léSas panaudoti
upés krantams sutvarkyti ir kitoms
aplinkosauginéms bei estetinéms
reikméms, susijusioms su pasi-
keitusiomis salygomis nuleidus
tvenkini”, - pernai skelbé Aplinkos
ministerija.

Pernai §ia tema AnyksCiuose
buvo surengos bent kelios disku-
sijos, taciau jos dalyviai prie vie-
ningos nuomoneés taip ir nepriéjo.
Vieni palaiké Aplinkos ministerija,
o kiti tikino, kad, i§ardZius Svento-
sios upés uztvanka, upé gali virsti
dvokiancia pelke.

UZtvankos griovimas — ne
savivaldybés reikalas

Anyks¢iy rajono mero pavaduo-
tojas Dainius Ziogelis ,,Anykstai”
saké, kad ir be Anyksciy rajono
savivaldybés Aplinkos ministerija
gali imtis Sventosios upés uztvan-
kos pertvarkos.

,,Jeigu Aplinkos ministerija no-
réty, ji galéty daryti ka nori, nes tai
yra valstybés turtas. Uztvanka néra
savivaldybés. Kad uztvanka nesu-
grifity, ji yra atiduota savivaldybei
prizitiréti. Visi kazka tai mala, bet
tai valstybés turtas. Bet kada Vy-
riausybé gali jpareigoti ministeri-
ja nugriauti Sia uztvanka.Vyksta
kazkoks politikavimas ir zaidimas,
daugiau c¢ia nieko néra”, - kalbéjo
D.Ziogelis.

Valstybé nesusitvarko su savo
turtu

Pernai upés uztvankos priezit-
ra, pasak vicemero, Anyksciy rajo-
no savivaldybés biudzetui kainavo
20 tukst. eury. Tiek pinigy prireiké

ne tik uZtvankos eksploatacijai,
bet ir per pavasario polaidi gam-
tos sticihijos suniokoty jrenginiy
remontui.

,,20 tukst. eury i§ rajono biudze-
to vien dél to, kad valstybé su savo
turtu nesusitvarko”, - piktinosi
D.Ziogelis.

Ministerija klausysis
savivaldybés balso

Seimo narys, ,,valstietis” Anta-
nas Baura kalbéjo, kad Sventosios
upés uZtvankos ateitis labai daug
priklausys nuo Anyks¢iy rajono
savivaldybés sprendimy.

,,Siuo klausimu apsisprendimas
priklauso nuo Anyks¢iu rajono
savivaldybés. Sventosios upés
uZtvanka yra valstybés turtas, bet
jis perduotas disponuoti Anyksciy
rajono savivaldybei. Ne Aplinkos
ministerija juk sutartj dél uztvan-
kos priezitros su UAB ,,Kurkliy
karjeras” sudaro, o savivaldybé.
Sitoje vietoje ,,kortos” yra savival-
dybés puséje. Jeigu Anyksciy rajo-
no savivaldybé manyty, kad reikia
priimti vienokj ar kitokj sprendima
ar pasilikti ties tuo, kaip yra dabar,
tai taip ir lieka. Aplinkos ministe-
rija vienasmeniy sprendimy tikrai
nepriims”, - kalbé&jo A.Baura.

Tvarkys Anykstos upés
uzZtvanka

Anyk3$¢iy rajono mero pava-
duotojas D.Ziogelis saké, kad $iuo
metu Anyks¢iu rajono savival-
dybés prioritetuose — sutvarkyti
Anykstos upés uztvanka.

Uz 3 tukst. 630 Eur Anykstos
upés uztvankos sutvarkymo gali-
mybiy studija parengé UAB ,,Sta-
tybos eksperty biuras*.

Sutvarkius uztvankos likucius,
bty sutvarkyta ne tik vaizdingos
vietovés teritorija, bet ir suda-

rytos geresnés salygos laSiSiniy

Zuvy migracijai.

Turi apsispresti patys
anyksténai

Aplinkos ministerija laikosi po-
zitrio, kad tkiskai nenaudojamos
uztvankos neuZztikrina upés vien-
tisumo, efektyvios zuvy ir kity
vandens organizmy migracijos,
kelia pavojuy aplinkai ir zmoniy
saugumui, todél, pasinaudojant ES
investicijomis, turéty bati iSmon-
tuojamos.

Europoje per pastaruosius tris
deSimtmecius iSmontuota jau keli
tokstan¢iai uztvanky. Lietuvoje
kol kas — né viena.

Anot Aplinkos ministerijos,
Anyksc¢iai biity pirmasis iSlaisvings
upg Lietuvos miestas, taciau dél
Sios uztvankos likimo pirmiausia
turéty nuspresti patys anyksténai.

Pristaté upiy atvérimo Zuvims
projekta

Visgi prie Sventosios upés uz-
tvankos temos Anyks$Ciy rajono
savivaldybé sugrizo balandzio pa-
baigoje.

Balandzio 29 diena Anykséiy
rajono savivaldybés vadovai da-
lyvavo nuotoliniame susitikime
su ,,Kurk Lietuvai“ upiy atvérimo
zuvims projekto vadovémis. Susi-
tikimo tema - Anyks¢iy uZztvankos
perspektyvos. Pokalbyje dalyvavo
Anyks¢iy rajono meras Sigutis
Obelevicius ir jo pavaduotojas
Dainius Ziogelis, taip pat savival-
dybés Zemés iikio skyriaus vedéjas
Virmantas Velikonis.

Po nuotolinio susitikimo
V.Velikonis saké, kad pokalbio
metu buvo isklausyta ,,Kurk Lie-
tuvai” atstovy informacija. Zemés
tkio skyriaus ved¢jas saké, kad da-
bar savivaldybé¢ labiau susikoncen-
travusi | Anykstos upés uztvankos
sutvarkyma.

rieveés

Daiva GOSTAUTAITE

Karantinas, nors ir Svelninant
Jjo sqlygas, Lietuvoje pratestas
iki geguzés 31 dienos. Bebaigiant
antrqji gyvenimo koronaviruso
akivaizdoje ménesy, Zodziai ,,ko-
rona”, , karantinas “, ,,izoliaci-
ja*“, , dezinfekcija* ir ,,kaukés
Jjau kelia nemenkq Sleikstulj. No-
risi kiek jmanoma labiau riboti
Siy zodziy srautus. Taciau bepigu
tai padaryti, kai net kalbos apie
vis labiau jsibégéjanti pavasari
baigiasi svarstymais, ar bus
Siemet galima papliidimyje guléti
be kaukiy. Sunku, visiems dabar
labai sunku...

[vairiausios akcijos, kad ir
skirtos rinkti lésoms, uz kurias

perkamos apsaugos priemonés
gydytojams, man nekelia jokio
pasipiktinimo — galima svars-
tti, ar labai pavargo medikai
viso karantino laikotarpiu, nes
uzsikrétusiyjy ir besigydanciyjy
ligoninése tikrai nebuvo daug...
Didziyjy ligoniniy gydyto-
Jjams, manau, darbo krivviai ir
ne karantino metu néra mazi.
Be grozio salony ir vakaréliy
restoranuose iSgyvenome du
ménesius, reiks - iSgyvensime
ir dar tiek pat. Bet jeigu neliks
mediky, ,, Youtubas ** neismokys,
kaip issipjauti apendicitq.

Aisku, tiek grozio, tiek maitini-
mo paslaugas teikianciy versly
situacija néra pati geriausia,
taciau likau pribloksta, perskai-
Ciusi Lietuvos bary ir kaviniy
asociacijos prezidento Raimondo
Prankos sitilomq ,, gelbéjimo
planq“ — atéjus i restoranq
pavalgyti, padavéjui arbatpinigiy
siitloma palikti ne kokius ten var-
ganus du, o septynis eurus. Tik
kaip toks Zingsnis padés isgelbéti
restorany verslq? Kai palieku
desimt eury arbatpinigiy, tai
Jjuos palieku ne restoranui ,, X *,
o mane maloniai ir pagarbiai
aptarnavusiam padavéjui. Kitaip
tariant, Siek tiek papildau jo
asmenine pinigine. Ar dél to, kad
palieku arbatpinigiy, darbdavys
galés mokéti konkreciam, dau-

giau arbatpinigiy gaunanciam
padavéjui mazesne algq? Jeigu
padavéjas per ménesi gauna 400
eury arbatpinigiy, tai darbdavys
vis tiek turés mokéti darbo su-
tartyje numatytq atlygi ar galés
jo mokama suma laviruoti? Ir ar
tai reiskia, kad padavéjas turés
atsiskaityti darbdaviui, kiek is
klienty gavo arbatpinigiy?

Tokie paramos prasymai Siuo
metu mazy maziausiai atrodo
neetiski. Nuo COVID-19 kencia
visas pasau-
lis, ne tik
padavéjai,
viesbuciy
darbuotojai
ar kelioniy
organi-
zatoriai
priversti eiti
i prastovas ar is viso praranda
darbus. Taip, Sie sektoriai nuken-
téjo labiausiai, bet galybé ir kity
profesijy zmoniy karantino laiko-
tarpiu gauna gerokai mazesnes
pajamas ar is viso jy negauna.
Todél prasyti, kad klientas palik-
ty trigubai daugiau arbatpinigiy,
kazin ar labai grazu...

Skaiciau interviu su vienu kir-
péju, kuris skundési, jog klientai
palieka po penkis eurus arbat-
pinigiy. ,, Laisvy viety pas mane
Jjau dviem savaitéms | priekj
nebéra. Na, taip, palieka Zmonés

o €]

palieku
eury arbatpinigiy, tai juos
palieku ne restoranui ,X“, o
mane maloniai ir pagarbiai
aptarnavusiam padavéjui...

po penkis eurus, bet Zinau, kad
Jie gali palikti ir daugiau... " —
., verké kirpéjas.

Paskaiciuokim... Kazin ar
daug yra tokiy specialybiy
Zmoniy, kuriems karantino
laikotarpiu pajamos iSaugo bent
10 procenty. Vadinasi, jeigu pasi-
ryzai keliauti pavalgyti | lauko
kavine, nusikirpti ir dar, tarkim,
pasidaryti manikiirq, | pinigi-
ne vertéty isimesti papildomus
dvidesimt eury, kurie bus skirti
arbatpinigiams.
Teisingai, pries
iSeidamas, pati-
krini savo banko
sqskaitq su vilti-
mi, kad virsinin-
kas susimyléjo ir
iSmokéjo didesne
algq uz kovo ar
balandzio ménesi, pamatai, kad
koks buvo skrudzas ne karantino
metu, toks ir liko per karanti-
nq, pakratai kiaule taupykle,
susirenki tuos dvidesimt eury, ir
gali ramia sqzine keliauti taip
pasiilgty paslaugy ,, isisavinti
— bent jau neteks raudonuoti is
gédos dél per mazy arbatpinigiy
— padavéjui septyni eurai, kirpé-
Jjai — penki, o va manikiirininkei
liks ir visi aStuoni eurai.

ldomu, kaip galéciau palikti
arbatpinigiy ,, Maximos “ par-
davéjai? Gal yra kokia dézuté

deSimt

prie kasos, o gal tiesiog grqzos
neimti? Juk jos dirba tikrai sun-
kiomis sqlygomis, kur galimybé
uzsikrésti baisivoju virusu kur
kas didesné nei namuose sédin-
ciam padavéjui ar kirpéjui.

Ir gal sukrapstyciau arbatpini-
giy gydytojui, kuris mane priémé
karantino metu. Juk visq dienq
ishuti apsirengus ,, skafandrais “,
kvépuoti per kauke ir dévéti
apsauginius akinius néra pats di-
dzZiausias gyvenimo malonumas.
Bent jau man uztenka kartq per
savaite nueiti | prekybos centrq
su kauke, kad namie pritritkusi
grietinés ar duonos tikinciau
save, jog niekada Siy produkty
taip labai ir nemégau. Juo la-
biau, kad gydyti Zmones su visom
Siom apsaugom tikrai ne tas pats,
kas ,, apsisopinti“.

Visi zinom, kad uz ,, arbatpini-
gius “ gydytojui gali uzsitraukti
net ir baudziamaqjq atsakomybe,
net géles kai kurie medikai is
pacienty bijo priimti, skelbiama,
kad geriausia padéka medikui -
Sypsena ir grazus zodis.

Kadangi visi esam vienaip ar
kitaip nukentéje nuo koronos, tai
dovanokim vieni kitiems Sypsenas
ir grazius Zodzius. O restorany
savininkams ar kirpéjams palai-
kymaq isreikskim tiesiog pas juos
apsilankydami. Juk yra klienty -
yra ir pinigy... Ar ne taip?
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Netradicinei medicinai - zalia Sviesa

Laikinasis Anyk3ciy ligoninés vadovas Dalis
Vaiginas sako, jog jstatymais jteisinta alterna-
tyvioji medicina turéty inesti aiSkumo tiek ja
uzsiimantiems, tiek besigydantiems

Renkasi mokslo jrodytus
gydymo biidus

Nuomonés apie alternatyviosios
medicinos iteisinima ,,Anyksta‘“
teiravosi laikinojo Anykscéiy ligo-
ninés vadovo Dalio Vaigino.

,.Esu i§ ty zmoniy, kurie renkasi
zinoti, kas vyksta, kokie gydymo
biidai taikomi ir kokie gali biti tai-
komi. Alternatyvi arba netradiciné
medicina egzistuoja ir dabar, bet
jos nejteisinus — tai nelegallis gy-
dymo metodai. Ju yra visokiausiy
— gydymas délémis, zolémis, gy-
viiny terapija, Ryty medicina ir t.t.

AS esu uz tai, kad reikia regla-
mentuoti, jstatymais jteisinti to-
kias metodikas ir dél labai papras-
tos priezasties — atsakomybés dél
gydymo rezultaty. Tol, kol néra
tai reglamentuojanciy istatymu,
negali reikalauti ir Zalos atlygini-
mo i$ ty Zmoniy, kurie uzsiima ta
netradicine medicina.

Jeigu tikrai bus jteisinta alterna-
tyvioji medicina, tai bus naudinga
visoms puséms — tuo uzsiimantys
zmongs, zinoma, atitik¢ keliamus
reikalavimus, galés gauti licenzi-
jas verstis atitinkamais gydymo
metodais, ju veikla bus legali, o
besigydantysis bus tikras, kad jvy-
kus nenumatytam jvykiui, patyrus
zala, galés kreiptis dél zalos atly-
ginimo“, — kalbéjo pasnekovas.

Nors ir pritarta alternatyviosios
medicinos jteisinimui, ta¢iau jos
paslaugos nebus kompensuoja-
mos i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo 1éSy. Paklaustas,
ka mano apie toki sprendima, D.
Vaiginas saké: ,,Visko finansuo-
ti turblit nejmanoma. Net ir, taip
sakykim, tradicinéje medicinoje
ne viska apmoka Ligoniy kasos.
Gydymo jstaigoms vir§ijus numa-
tytas kvotas, paslaugos nebéra ap-
mokamos. Mano nuomone, pro-
blema yra tame, kad Ligoniuy kasy
nustatyti jkainiai uz paslaugas
neatitinka visy patiriamy kasty.
Technologijy, turimos diagnosti-
nés aparatiros bei mediky kom-
petencijos atzvilgiu Lietuva tikrai
nenusileidzia daugeliui vakary
valstybiy. Misy Salyje paruosti
medikai, visi Zinom, uzsienyje

laukiami i$skéstomis rankomis.
Taciau ty paciy paslaugy ikainiai,
mediky atlyginimai, deja, Lietu-
voje gerokai mazesni.

Tai, jog alternatyvioji medicina
nebus kompensuojama, nematau
nieko blogo. Jeigu ateityje pa-
aiskés, bus moksliniais tyrimais
pagristy duomeny, kad vienas ar
kitas gydymo budas tikrai veiks-
mingas, gal kazkas ir bus kom-
pensuojama. Manau, nereikia
skubeti...«

Ilgamete gydytojo chirurgo - orto-
pedo patirtj turintis D. Vaiginas sakeé,
jog pats susirges pirmiausia pasitiki
tradicine medicina: ,,Renkuosi to-
kius gydymo budus, kurie irodyti
mokslu ir praktika. Taip gydytis re-
komenduoju ir savo pacientams*.

Reikia $alinti ne pasekme, o
prieZastj

Anykséiuose gyvenanti sveikos
gyvensenos $alininké, transperso-
nalinés psichologijos psichologg,
bioenergetiké, daug mety akuSere
dirbusi Sveta Smertjeva dziaugési
istatymo projektu dél alternaty-
viosios medicinos jteisinimo, ku-
riam pritaré Seimas. ,,AS esu uz
iteisinima. Alternatyvis gydymo
budai tapty skaidras, prieinami, ju
negaubty mistikos skraisté. Aisku,
tam reikés ir laiko, ir darbo, ir, Zi-
noma, 1é8y. [sivaizduoju, kad tu-
réty biti sudaryta komisija, kuri,
patikrinusi veiklos principus, tuo
uzsiimancio zmogaus kompeten-
cija, zZinias, jam iSduoty licencija
verstis gydymo praktika. Tai biity
naudinga ir Zzmonéms, ieSkantiems
papildomuy gydymosi metodiky
uzklupus vienai ar kitai ligai. Zi-
nodamas, kad tai yra legalu, zmo-
gus, manau, drasiau kreiptysi i
netradicinés medicinos atstovus®,
— ,,Anykstai“ saké S. Smertjeva.

Pasnekové taip pat teigé, kad
pavadinimas ,netradiciné me-
dicina®“, jos nuomone, yra kiek
netikslus. ,,Netradiciné medici-
na yra tradiciné, turinti labai gi-
lias Saknis ir akcentuojanti ne tik
ktino, bet ir siclos gydyma. AS
esu holistinés medicinos Salinin-
ké. Manau, kad reikia orientuotis

Medicinos moksly daktaras Audrius Vasiliaus-
kas mano, kad netradiciné medicina kol kas
neturi savo vietos ir aiSkiy kriterijy, kada jq
buty tikslinga taikyti.

ne tik { pasekmés pasalinima, bet
pirmiausia | priezasties paieSkas.
Zmogus yra labai subtili biitybé,
uzklupg fiziniai negalavimai daz-
niausiai yra nepakankamo savegs
pazinimo padariniai. Mums, §iuo-
laikiniams, nuolat skubantiems
zmonéms ypatingai reikia atsisuk-
ti { save, pabandyti surasti gilesng
skausmo, ligos priezastj®, — teigé
pasnekoveé.

Pasak S. Smertjevos, alterna-
tyvioji medicina ypa¢ naudinga
zmonéms, turintiems psichologi-
niy problemy, gali tarnauti kaip
puiki psichoterapijos priemoné.
,Siandien gydytojai yra taip uz-
versti darbais, kad ne visada turi
laiko zmonéms papasakoti apie
alternatyvius gydymo budus. AS
nesu prie$ vaistus, bet Salia gy-
dymo medikamentais galéty eiti
ir kiti gydymo budai. AS§ tikiu,
kad zmogus pasveikti gali pazi-
nes save, savo dieviskuma, tai
atradus, atsiranda ir jéga gyventi,
sveikti...“ — saké pasnekoveé.

S. Smertjeva jau kelerius metus
veda uzsiémimus, kuriuose délio-
jamos vidinio pasaulio, organuy,
$eimos konsteliacijos.

Alternatyvioji medicina —
kryzkeléje

Zinomas zolininkas, tikriausiai

Zolininkas Ramiinas Daugelavicius teigia,
kad susirges nepuola gydytis tabletémis, o
galvoja apie alternatyvigjq medicing.

bet kuriai ligai ar negalavimui
pagydyti galintis rasti tam tin-
kama zolyna Ramiinas Daugela-
vicius, paklaustas, ko pirmiausia
griebiasi susirges, kalbéjo: ,,AS
asmeniskai susirggs prisimenu ir
taikau viska, kg zinau apie savi-
gyda — vaistazoles, procediras,
elgesi, maista. Simptomy sten-
giuosi neslopint, kad jie nepasi-
slépty giliau. Daugumai ligy tin-
ka toks gydymas, ne tik per§alimo
ligoms. Galbt, jei tekty ,,gesint
gaisra” — t.y., naudotis medika-
mentais, vis tiek tuo metu ir ypac
véliau naudociau natiiralias prie-
mones. Tai savo ruoztu tampa
profilaktika ateiciai. Juolab kad
svarbiausia ir yra ne vaikytis li-
gas, o uzbégti joms uz akiy, nau-
dojant natiiralias priemones, kol
dar néra ligos*.

R. Daugelavicius apie Papildo-
mosios ir alternatyviosios medici-
nos jteisinima svarsté: ,,Stovime
kryzkeléje, kuomet yra teoriniy
galimybiu, jog atsiras jstatymas,
kuris leis legaliai naudotis Ryty
nattraliosios medicinos ir liau-
dies medicinos Ziniomis ir me-
todais, ir palaipsniui leis juos
labiau integruoti | medicinos stu-
denty mokymosi programa. Siuo-
laikinés medicinos studentas da-
bar akivaizdziai per maZzai suzino
apie Ryty ir liaudies medicinos
metodus arba gauna tendencin-
gas zinias. Tai kaipgi jis baiggs
mokslus gali akredituoti ir i§duo-
ti leidimus dirbti alternatyvios
medicinos srityje? Praktiskai,
jauc¢iame dideli pavojuy dél misy
tradiciju, dél ju suniveliavimo su
ES primetamomis direktyvomis.
Istatymo kontrolé¢ greiCiausiai
reik$ laipsniSka natiiraliosios ir
liaudies medicinos silpnéjima ir
jos virsma Siuolaikine medicina,
biurokratijos didéjima ir Sioje
srityje...

Pasnekovas teige, kad ,,dar vis
tesiasi laikmetis, kai netikima
sielos virSenybe prie§ kiing. Kai
gydomas sergantis zmogaus kii-
nas, o ne jo siela. Kunigo veikla,
arba sielogyda, kaip pavyzdys,
galéty buti priskirta nattralios
medicinos sri¢iai, gerinanciai
zmogaus psichosomating blisena,
o tuo paciu ir fizing sveikatg.

Man visada patikdavo senosios
medicinos, turincios tikstantmete
patirti. Tai Indijos, Tibeto, Kini-
jos medicinos. Sitilau palengvinti
kelig ju integravimui { zmoniy
gydyma ir sveikatinima. Tuomet
labiau atsigr¢Sime ir | savo tau-
tos senaja pasauléziira, ir | Zinias
apie senaja medicing®.

ANYKSTA

Laukia ilgas kelias

»Anyksta®“ apie Papildomosios
ir alternatyviosios medicinos itei-
sinima nuomonés klausé ir bu-
vusio Anyks¢iy rajono ligoninés
direktoriaus, medicinos moksly
daktaro Audriaus Vasiliausko. Jam
netradicinés medicinos metodai —
pazistami nuo vaikystés: mama
Danguolé Vasiliauskiené¢ — gydy-
toja reabilitologé, akupunktiiros
Lietuvoje pradininké, a.a. tétis
Juozas Vasiliauskas buvo zinomas
provizorius, Zzolininkas, fitotera-
peutas. Visa Seima yra iSleidusi
knyga ,,Ilgo gyvenimo paslaptys*
apie natiiralia medicina, akupre-
siirg, fitoterapija.

Medicinos moksly daktaras
A. Vasiliauskas kalbéjo, kad jis,
be abejo, yra uz tokio jstatymo
priémima, tik, jo manymu, tai
greiCiausiai uZztruks laiko, kol
bus sukurta visa sistema. ,,Kas ir
kaip iSduos licenzijas, kaip bus
reglamentuojama visa veikla...
Be to, uz netradicinés medicinos
atstovy niekas nestovi, jokie lo-
bistai nedirba... Dabar netradiciné
medicina neturi savo vietos, néra
iSgryninty kriterijy, kada jau rei-
kéty taikyti ta netradicing medi-
cing. Taip atsiranda visokiy blogy
patirciy — Zmogus serga piktybine
liga, griebiasi kraStutiniy netradi-
cinés medicinos formy, negauna
norimo rezultato ir taip netradi-
cinés medicinos jvaizdis menks-
ta. Turéty buti specialistai, kurie
aiSkiai sudelioty ir besigydanciy,
ir gydytoju pozicijas: kada gali-
ma taikyti netradicing medicina,
o kada negalima. Aisku, kai reikia
»gesinti gaisrg®, a§ uz tradicinius
gydymo budus, ¢ia jau reikalin-
ga ir reanimacija, ir intensyvioji
terapija. TaCiau kai Zmogus serga
chroniSkomis, 1étinémis ligomis,
kaip priedas prie tradicinés medi-
cinos alternatyviis gydymo biidai
tikrai gali padéti®.

Gydytojas A. Vasiliauskas taip
pat teigé, jog Salia tradiciniy gy-
dymo btidy, pavyzdziui, vaikams
autistams veiksminga biity taikyti
gyviny terapija: ,,JJuk mes kie-
kvienas galime pasakyti, kaip mus
veikia kad ir naminiai gyviinai...

Tikriausiai ir patys jutome, ir i§
kity girdéjome, kad, tarkim, ka-
tinai jaucia zmogaus skaudama
vieta ir ant jos gulasi. Gal ligos
gyvinas ir neiSgydys, bet toks pa-
vyzdys tam, kad pagalvotumém,
jog 8alia tradicinés medicinos gali
biiti ir kitokia pagalba“.

(Nukelta { 11 psl.)

Transpersonalinés psichologijos psichologé,
bionergetiké Sveta Smertjeva yra holistinés
medicinos Salininké.
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Dvasininko tarnyste apkartino
apkalbos bei intrigos

Buves Kavarsko bei Kurkliy parapiju klebonas, UZunvéziy

parapijos administratorius Norbertas Martinkus, Siuo metu

dvasininko darba tesiantis Kédainiuose, kaltinamas smurtu

pries paauglj, taip pat esa netinkamai elgiasi ir su parapijoje

veikian€io jaunimo centro ,,Laiptai j viltj* darbuotojais - atsi-

saké pasiraSyti jy parengta projekta. Visa §ia istorija aparaSius

portalui rinkosaikste.lt, o véliau pavieSinus ir kitiems Ziniasklai-

doms kanalams, ji susilauké atgarsio ir Anyksc¢iy rajone.

Kédainiy Sv.Juozapo parapijos klebonas Norbertas Martinkus
dél jam metamy kaltinimy kaltas nesijaucia ir teigia, kad tapes
intrigy auka.

Buvusiam klebonui — tik
pagiriamieji ZodZiai

»Anyksta” gavo kavarskietés
Aldonos Kasacitnienés laiSka, ku-
riame moteris i§saké savo nuomo-
n¢ apie kuniga N.Martinky.

,,Labai keista, kas ir kodél rodo
toki démesj Siam kunigui, kuris
iSvyko i§ Kavarsko pagal pasky-
rima | Kédainius lygiai prie§ 4
metus. Kavarske isdirbo 14 mety.
Per visus tuos darbo metus Zmoneés
neturéjo jokiy nusiskundimy ku-
nigu. Kunigas buvo Siltas Zmogus
— atjauciantis, supratingas, nekonf-

liktuojantis, visada sukalbamas,

Kaip ir su visais dirbusiais ku-
nigais, prie kuriy priprantame,
sunku buna iSsiskirti. Sunku buvo
iSsiskirti ir su Martinkum", - rasé
A Kasaciiniené.

Kaltinimus gali patvirtinti tik
teismas

Kavarskieté stebéjosi, kam por-
talui rinkosaikste.lt reikéjo pa-
skelbti toki straipsni apie kunigg
N.Martinky.

,,Bet kam to reikia - juk kas ji

gerbé, tas ir gerbs.

Bet tokius kaltinimus gali patvir-
tinti tik teismo nuosprendis, kad
paauglys buvo vos nepasmaugtas.
Baisus ir zemas kaltinimas”, - pa-
stebéjo A.Kasacitiniené.

Toliau laiSko autoré désté: ,,Ne-
menkinant, nerti§iuojant Zmoniy
ir vaiky, reikia suprasti, kad vai-
ky dienos centre ,,Laiptai { vilt{“
dirbti kunigui nelengva, reikia
daug pasiaukojimo. Jis ir Kavars-
ke sékmingai ir su meile bendravo
su vaikais. UzZteko ir skaitovy, ir
klapciuky.

Pagal straipsni, i§ kunigo buvo
reikalauta paraSo ant projekto, kuri
sudaré véliau ji kaltinusios mo-
terys, kad gauty 1ésy, bet kunigas
projekto nepasiras¢, nes, pagal jo
zodZius, §is centras ,,Laiptai | vilt{*
specializuojasi tik probleminiy Sei-
muy veikloje. Norima stiprinti para-
pijos visy vaiky ir jaunimo centra,
integruojant visus vaikus, iskaitant
ir ,,Laiptai { vilti vaikus, nes Baz-
nycios misija yra siekti, kad visi
vaikai atrasty kelig pas Dieva.

Ir Europos Sajungos planuose -
pagal jvairias negalias, o integruo-
ti { bendrijas, nes visi prie§ Dieva

lygis.
Tokie neaiskts, nepagristi iro-
dymais kaltinamieji ~straipsniai

nesolidarizuoja Zmoniy, todél ju
neturéty bati."

Nori dirbti ne tik su
probleminiy Seimy vaikais

,»Anyksta” apie uZgriuvusiy
kaltinimy laving bei tarnyste Ké-
dainiuose pakalbino ir pati Kédai-
niy $v.Juozapo parapijos klebona
N.Martinkuy.

,,Zinot, kas yra vaiky dienos cen-
tras, kurio steigéja yra savivaldybé
bei parapija, ir su kokiais vaikais
man tenka susidurti? Tai vaikai i$
probleminiy Seimy. Kitas daly-
kas - vaiky jaunimo centre viena
darbuotoja dirbo terminuota dar-
ba, kita i§ centro i$¢jo savo noru.
Jos neatliko savo darbu, todél su
jomis nebepratgsiau  bendrystés.
Tai jos i$ tikryjuy labai daug prisi-
déjo prie Siy intrigy kiirimo. Ir dar
vienas dalykas - a$ jau nuo praé-

Robertas ALEKSIEJUNAS

robertas.a@anyksta.l

Kavarsko parapijos klebonu Norbertas Martinkus buvo 14 mety

- nuo 2002 iki 2016 mety.

jusiy mety ta vaiky dienos centra
noréjau uzdaryti, nes matau, kad
parapija turi dirbti su visais vaikais
ir zmonémis™, - kalbéjo klebonas
N.Martinkus.

Kaltinimai nepagristi

Dvasininkas saké, kad jam vie-
nos mamos mesti kaltinimai, kad
jis fiziskai skriaudgs vaiky dienos
centra lankantj paaugli (jam sti-
priai suémgs uz kaklo), nepagristi.

,,Nieko ten i§ tikryju ir nebuvo.
kaltina. Palaukite, o kur yra polici-
jos abdukcija ar dar kazkas?

Tai tegul dabar atlieka tyrimus ir
panagiai. Zinot, ir a§ galiu pasakyti
pragjus penkeriems metams, kad
tas, anas ir ketvirtas...” - saké kle-
bonas N.Martinkus.

IZvelgia ir politikavima

Dar viena ,,intrigélé”, anot kle-
bono N.Martinkaus, yra ir ta, kad
savivaldybé vaiky dienos centro
naikinti nenori.

,,Savivaldybé islaiko etatus, o
vaiky dienos centro direktorius
esu a$. Pastatus ir iSlaikymaq ski-
ria parapija. Dar pernai pasakiau
rajono valdziai, kad noriu matyti
kitoki vaiky dienos centra, norisi
daugiau religinio atspalvio. Dabar
vaikai centre ruoSia pamokas, mo-
kosi socialiniy igiidziy, o namuose
dar gauna atsakyma, kad baznycia

ir kunigas yra blogas. Cia visas
atsakymas,” - kalbéjo klebonas
N.Martinkus.

Klebonas N.Martinkus izvelgg,
kad visoje Sioje istorijoje yra ir ne-
mazai politikos.

,,Kédainiy rajono savivaldybéje
nemazai dirba buvusiy Darbo par-
tijos atstovy, o ,,Rinkos aik§té” yra
jiems palankus leidinys™, - svarsté

kunigas N.Martinkus.
Kédainiai - komplikuotas
kraStas

Pasiteiravus, ar per visa kunigo
tarnystg yra teke atsidurti panasioje
situacijoje, klebonas N.Martinkus
sake: ,,Kai dirbau Anyksciy rajo-
ne, tokiy problemy niekada nebu-
vo. Cia nuo pat pirmos dienos, kai
buvau perkeltas dirbti, kai prasidé-
jo intrigélés, tai jos tesiasi iki pat
$ios dienos. Kédainiy krastas toks
pakankamai komplikuotas.”

Kunigas N.Martinkus kalbéjo, kad
repliky sulaukiantis netgi dél to, kad
parapijos saléje leidzia repetuoti sa-
marie¢iams ar kad { ja buvo priémes
susiéjimui kariskius.

,»1ai yra parapijos patalpos. Kodél
jie negali ateiti ir pabliti? Kavarske
ir motery klubas, ir vaikai - visiems
uzteko vietos. O Cia tokia jtampa. Ar
jos reikia? Reikia bendrystés, sutari-
mo”, - saké kunigas N.Martinkus.

Baigdamas pokalbi, klebonas
N.Martinkus prasé perduoti nuo jo
linkéjimus anyksténams.

»Socialiniy paslaugy projekty jgyvendinimas* (priemonés Nr. 5.1.1.07).
»Nejgaliyjy socialinés integracijos projekty jgyvendinimas“ (priemonés Nr. 5.1.3.02).

KVIETIMAS TEIKTI PARAISKAS

Anyksc¢iy rajono savivaldybés administracija nuo 2020 m. geguzés 5 d. iki 2020 m. geguzés 24 d. kviecia teikti paraiskas jgyvendinti 2020 m. projektus pagal Sias
Anyksciy rajono savivaldybés strateginio 2020-2022 mety veiklos plano priemones:

Rengiant paraisSkas praSsome vadovautis Projekty, finansuojamy pagal Anyks¢iy rajono savivaldybés strateginio 2020-2022 mety veiklos plano 5 programos ,,Pa-
lankios socialinés aplinkos kiirimas* priemones Nr. 5.1.1.07 ,,Socialiniy paslaugy projekty igyvendinimas® ir Nr. 5.1.3.02 ,,Neigaliyjy socialinés integracijos projekty
igyvendinimas®, finansavimo nuostatais.

Atkreipiame Jiisy démesi, jei dél nenumatyty aplinkybiy (force majeure) paskelbtos ekstremalios situacijos (dél koronaviruso COVID-19) projektinéje vei-
kloje turéjote papildomuy islaidy, kurias bty reikalinga kompensuoti, nurodykite jas paraiskose.

ParaiSkos gali biiti atsiystos pastu arba jteiktos pareiskéjo ar jo jgalioto asmens asmeniskai, pries tai paskambinus telefonu (8 381) 53 035 arba (8 381) 51 573,
Anyksciy rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyriui, adresu J. Jablonskio g. 32, Anyksciai.

Dél ekstremalios situacijos (dél koronaviruso COVID-19) ypa¢ kviefiame teikti paraiSkas per e. pristatymo sistem3 j
Savivaldybés elektroninio pristatymo déZut¢ naudojantis administraciniy ir vieSyjy elektroniniy paslaugy portalu ,,Elek-
troniniai valdZios vartai“ www.epaslaugos.lIt.

Informacija teikiama tel. (8 381) 53 035, el. p. rita.ziukiene@anyksciai.lt

Uzsak. Nr. 453
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V programa
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sekmadienis 20200510

17??[
06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:05 Gyvenimo spalvos
(k).
07:00 LRT radijo zinios.
07:05 Sventadienio mintys.
07:30 Klausimélis.
08:00 LRT radijo Zinios.
08:05 | sveikatg!
08:30 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.
09:00 Broliy Grimy pasakos.
10:00 LRT radijo zinios.
10:05 Gustavo enciklope-
dija.

10:30 Lietuvos tukstantme-
Cio vaikai.

11:30 Masy gyvinai.

12:00 Pasaulio dokumen-
tika.

13:45 Puaro. N-7

15:28 Loterija ,Keno Loto".
15:30 Zinios. Orai (su verti-
mu | gesty kalba).

15:45 Istorijos detektyvai.
16:35 Pasaulio puodai (k).
17:30 Zinios. Sportas. Orai
(su vertimu | gesty k.).
18:00 Duokim garo!

19:30 Daikty istorijos.
20:25 Loterijos ,Keno Loto®
ir ,Jéga“.
20:30 Panorama.
20:52 Sportas. Orai.
21:00 Savaité su ,Dviracio
Ziniomis®.
21:30 Bloga mergaité.
22:30 Roziné pantera 2.
N-7
24:00 Svajoniy komanda.
N-14
01:50 Pasaulio dokumen-
tika (k).
03:40 Sventadienio mintys

(k).

W

06:45 Tomas ir DZeris (k).
07:15 Saugokis meskiny.
07:45 Ogis ir tarakonai.
08:05 Riteriy princesé
Nela.

08:35 Tomo ir Dzerio pa-
sakos.

09:00 Beprotiskos melo-
dijos.

09:25 Bunikula.

09:50 Srovés nubloksti.
11:30 BeprotiSkiausios me-
lodijos. Nuotykiai tesiasi.
13:20 Laukiniy zmoniy me-
dzioklé. N-7

15:25 Laris Kraunas. N-7
17:30 Teleloto.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 Lietuvos balsas.
Vaikai._

22:00 Saunioji septyniuké.
N-14

00:45 Nekviesti sveciai.
N-14

02:15 Pikseliai (k). N-14

06:00 Sveikatos medis.
07:00 Galingieji reindZeriai.
Zvéries galia.

07:30 Supermergaités.
08:00 Anciuky istorijos. N-7
08:30 Svajoniy dkis.

09:00 La Maistas.

10:00 Pasaulis pagal mo-
teris.

11:00 Svajoniy sodai.
12:00 Tarzanas. N-7

13:45 Grazuolé ir
Sebastianas. Draugai vi-
sam gyvenimui. N-7

15:35 Jaunavedziai. N-7

17:25 Tai — mes. N-7
18:30 TV3 Zinios.

19:22 TV3 sportas.

19:27 TV3 orai.

19:30 Lietuvos talentai.
Supervaikai.

21:30 Olimpo apgultis. 14
23:50 Persekiojama dakta-
ro. Pacientés kerstas. 14
01:35 Kariby piratai.
Salazaro kerstas (k). N-7
03:45 Prezidento medzioklé
(k). N-14

05:15 Paskutinis Zmogus
Zeméje. N-7

5%

06:30 Baltijos galitiny ¢em-
pionatas. Radviliskis (k).
2019 m..

07:30 Kvapy detektyvas
(k). N-7

08:30 Tauro ragas. N-7.
09:00 Baltijos galitny,
komandinis Cempionatas.
Zagare. 2019 m.

10:00 Varom! N-7

10:30 Gyvdnai. Laukiné
Sirdis.

11:30 Spec. barys. ISlieka
stipriausi. N-7

12:35 Pragaro vieSbutis.
N-7

13:30 Reali mistika. N-7
14:35 Ekstrasensy masis.
N-7

17:00 Nusikaltimy tyréjai.
N-7

18:20 Kvapy detektyvas.
N-7

19:30 Pasikeisti vietomis.
N-7

21:50 Narkotiky prekeiviai.
N-14

23:05 Karo vilkai.
Likvidatoriai VII. N-4

00:05 Kaubojai ir ateiviai
(k). N-14
02:00 Banga (k). N-14

v

06:00 Akloji (k).

07:30 Pasisvére ir laimingi.
08:30 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo patarimai.
09:30 Tévas Motiejus. N-7
10:45 Merés meilé virtuvei.
11:45 Didelés svajonés,
mazos erdvés.

13:00 Sveikinimai.

15:45 Sirdele mano. N-7
17:45 Uzdrausto miesto
intrigos. N-7

18:50 Akloji.

19:50 Baréja (k).

21:00 Serena. N-14

23:10 Bel Canto. N-14
01:00 Takstanciai myliy iki
taves (k). N-7

02:55 Nusikaltimo vieta

- Hamburgas. Viskas, kg
pasakysite (k). N-14

7 pLivs
06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:02 Manto JankaviCiaus
akustinis koncertas (k).
07:30 KrikSc€ionio Zodis.
07:45 Prisikélimo liudytojai.
Lietuvos kankinystés kelias.
08:00 Kelias.
08:30 Kultdry kryzkelé.
Menora.
09:00 Pasaulio Lietuva.
10:00 Atspindziai.
10:30 Lietuva misy lupose.
11:00 Stop juosta.
11:30 7 Kauno dienos.
12:00 Linija. Spalva. Forma.
12:30 Sv. MiSios i§ Dievo

Gailestingumo Sventoveés
Vilniuje.

13:40 Sventadienio mintys.
14:05 Mokslo sriuba.

14:30 Euromaxx.

15:00 Teatras.

16:00 Muzikos talenty lyga
2019.

17:30 Veranda.

17:55 Kultdringai su
Nomeda.

18:50 Legendos.

19:45 Ten, kur namai 1. N-7
20:30 Panorama (su vertimu
i gesty k.).

20:52 Sportas. Orai (su
vertimu | gesty k.).

21:00 Istorinés FIFA
Pasaulio ¢empionato rung-
tynés. 2014 m. AStuntfinalis.
Brazilija — Cilé.

23:40 J. S. Bach MiSios
h-moll.

01:40 Praéjusios dienos
atminimui. N-14

02:20 RozZiné pantera 2 (k).
N-7

©

06:30 Taikinys (k). N-7
07:30 Jukono vyrai (k). N-7
08:30 Simpsonai (k). N-7
09:00 Gyviny manija.
09:30 Vienam gale kablys.
10:00 Praeities zvalgas. N-7
10:30 Juokingiausi
Amerikos namy vaizdeliai.
N-7

11:00 Prakeikti 1. N-7
12:00 Taikinys. N-7

13:00 Galapagai.

14:00 I$likimas. N-7

15:30 Zaklé laukinéje gam-
toje. N-7

16:00 Jukono vyrai. N-7
17:00 Sandéliy karai. N-7

18:00 Ekspedicija su Stevu
Backshallu. N-7

19:00 Amerikos talentai.
21:00 Zinios.

21:55 Sportas.

21:58 Orai.

22:00 Karaliaus Saliamono
kasyklos. N-7

23:50 Pjuklo ketera (k).
N-14

07.00 Gluchariovas. N-7
08.00 Baltijos kelias.
08.30 Kaimo akademija.
09.00 Laikykités ten su
Andriumi Tapinu. N-7
10.00 Siandien kimba. Laida
Zvejams.

11.00 Mokslo ritmu.

11.20 Mazos Masy,
Pergalés.

11.30 KrepSinio pasaulyje
su V.Madiuliu.

12.00 Kelrodé zvaigzdé. N-7
14.00 Dvaro ramai. N-7
15.00 Laikykités ten.
16.00 Zinios.

16.28 Orai.

16.30 ,24/7°.

17.30 Nauja diena.

18.00 Zinios.

18.28 Orai.

18.30 TV Europa pristato.
Vyry Sesélyje.

19.00 Tu esi mano. N-7
20.00 Zinios.

20.28 Orai.

20.30 Tu esi mano. N-7
21.30 ,24/7".

22.30 Zinios.

22.58 Orai.

23.00 Laikykités ten.
00.00 Tu esi mano. N-7
01.00 Kelrodé Zvaigzdé.
N-7.

pirmadienis 202005 11

1;;1

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:02 Labas rytas,
Lietuva.

09:00 DZesika Fleder N-7.
09:50 Miuncheno krimina-
liné policija. N-7.

10:35 Komisaras Reksas.
N-7.

11:30 Kas ir kodél?
12:00 LRT pamokélés.
13:00 |[domiosios pamo-
kos tiesiogiai.

13:58 Loterija ,Keno
Loto®.

14:00 Zinios. Sportas.
Orai.

14:20 Laba diena,
Lietuva.

16:00 Zinios. Sportas.
Orai.

16:30 Soka Lietuva.
16:40. Poniy rojus N-7.
17:30 Zinios. Sportas.
Orai.

18:00 Kas ir kodél?
18:30 Klauskite daktaro.
19:30 Vartotojy kontrolé.
20:25 Loterija ,Keno
Loto".

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.
21:20 Sportas. Orai.
21:29 Loterija ,Jéga“.
21:30 LRT forumas.
22:30 Dviracio Zinios.
23:00 Apgavikai. N-14.
23:45 Klausimélis.
24:00 Komisaras Reksas.
N-7. (kart.).

00:50 Karybingumo mo-
kykla.

01:00 LRT radijo Zinios.
01:05 Daikty istorijos.
(kart.).

4

06:00 IS Sirdies | Sirdj (12)
N-7

07:30 Tomas ir DZeris.
08:00 Volkeris, Teksaso rein-
dzeris. N-7.

10:00 Rosenheimo policija.
N-7.

11:00 KK2 penktadienis (k).
N-7.

12:10 Baréja.

13:30 Turtuolé varguolé. N-7.
14:30 Naslaités. N-7.

15:30 Laukinis miestas. N-7.
16:30 Labas vakaras,
Lietuva.

17:30 Stebuklas. N-7.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 KK2. N-7.

20:00 Nuo... Iki....

21:00 Monikai reikia meilés.
N-7.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:27 Orai.

22:28 Telefoniné loterija.
22:30 VAKARO SEANSAS
,,Skola“. N14.

00:45 Antrininkas. N14.
01:45 Saunioji septyniuké
(k). N14.

©

06:25 Kersytojy komanda.
N-7

06:55 Cipas ir Deilas skuba |
pagalba.

07:25 Kempiniukas
Pladiakelnis . N-7

07:55 Svajoniy sodai. (kart.)
08:55 Meilés sukuryje. N-7
10:00 Nuo likimo nepabégsi.
N-7

12:00 Tikroji zvaigzdé. N-7
13:00 Parduotas gyvenimas.
N-7

15:00 Simpsonai. N-7
16:00 TV3 zinios.Orai.
16:30 TV Pagalba. N-7
18:30 TV3 zZinios.Sportas.
Orai.

19:30 #ISNamy. N-7

20:30 Prakeikti Il. N-7
21:00 TV3 vakaro Zzinios.
Sportas.Orai.

22:00 Su8alusi Zemé. N-14
00:05 Kaulai. N-14
01:05APB. N-14

01:55 Rouzvudas. N-7

5%

BTV

06:25 CSI. Majamis. (k) N-7.
07:20 Mano virtuvé geriausia.
(k).

08:35 Asmens sargybinis.

(k) N-7.

09:35 Pédsakas. (k) (Sled).
N-7.

10:35 Kobra 11. (k) N-7.
11:35 Reali mistika. (k) N-7.
12:35 Nusivylusios namy,
Seimininkés.N-7.

13:35 Mano virtuvé geriausia.
14:55 Asmens sargybinis.N-7.
16:00 Pédsakas. N-7.

17:00 Info diena.

17:30 Kobra 11. N-7.

18:30 CSI. Majamis. N-7.
19:30 Paskutinis laivas. N-7..
20:30 Priciupom!

21:00 Saugotojas. N14.
22:55 Pasikeisti vietomis (k)
N-7.

01:00 Narkotiky prekeiviai.
(k) N14.

v

06:50 Tévas Motiejus. N-7.

08:00 Dvi 8irdys. N-7.
10:00 Akloji.

12:15 Marija Vern. N-7.
13:20 Visa menanti. N-7..
14:20 Alisa Never. N-7.
15:30 Kandisé Renuar. (k)
N-7.

16:40 Bk su manim. N-7.
17:40 Balta - meilés spalva.
N-7.

18:45 Paskolinta meilé.
19:50 Kandisé Renuar. N-7.
21:00 Norbitas . N14.

23:00 Garbés reikalas.
00:55 Roziy karas.

02:30 Serena. (k) N14.

T pLus
06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:05 Roko festivalis
,Lituanika 2015°. (kart.).
07:30 DZiungliy knyga.
(kart.).
07:40 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3. (kart.).
07:55 Smurfai. (kart.).
08:20 DZeronimas.
08:45 Gustavo enciklope-
dija.
09:15 Labas rytas, Lietuva
(kart.).

12:00 DW naujienos rusy
kalba (kart.).

12:15 Vilniaus albumas.
(kart.).

12:40 Linija. Spalva.
Forma. (kart.).

13:05 Kultdros diena.
Savaités apzvalga (kart.).
14:00 Mano téviské. Sofija
ir Marija lvanauskaités.
14:15 Muzikos talenty lyga
2019. (kart.).

15:40 ...formatas. Poeté
Dalia TeiSerskyté.

15:50 Dziungliy knyga.
16:00 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3.

16:15 Smurfai..

16:40 leSkok manes
Paryziuje.

17:05 Dvynukés.

17:50 Po pamoky. (kart.).
18:30 Istorijos perimetrai.
19:25 Muzikinis intarpas.
19:35 Popiezius.
Galingiausias visy laiky
Zmogus.

20:15 Klausimélis. (kart.).
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.
21:20 Sportas. Orai.
21:30 Prie$ audrg. N-14.
23:30 Veranda. (kart.).
24:00 DW naujienos rusy
kalba.

00:15 Dabar pasaulyje.

©

06:30 CSI kriminalistai.
(kart.) N-7

07:30 Kobra 11. (kart.) N-7
08:30 Simpsonai. (kart.)
N-7

09:00 Autopilotas. (kart.)
09:30 Bibliotekininkai. N-7
10:30 Simpsonai. N-7
11:30 Topmodeliai. N-7
13:30 Moderni Seima. N-7
14:30 Sa8a ir Tania. N-7
15:00 Kobra 11. N-7
16:00 CSI kriminalistai. N-7
17:00 Univeras.

18:00 Moderni Seima. N-7
19:00 Svotai.

20:00 Gyvenimo iSdaigos.
N-7

21:00 VAKARO
PASIRINKIMAS

., 1ransporteris 3. N-14
23:05 SIAUBO

PIRMADIENIS ,,Pjaklas
8.8
01:15 Svieto lygintojai. N-7

05.19 Programa.

05.20 KrepSinio pasaulyje
su V.Maciuliu.

06.00 Siandien kimba.
07.00 Nauja diena.
07.30 Kitoks pokalbis su
Edvardu Zi¢kumi.

08.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

09.30 Vyriausybés spaudos
konferencija.

10.00 Mokslo ritmu.
10.30 Kaimo akademija.
11.00 24/7.

12.00 TV parduotuvé.
12.15 Tiek ziniy. 2020.
12.30 Nauja diena.
15.00 Menty karai: Kijevas.
Sidabrinis durklas. N-7.
16.00 Reporteris.

16.48 Sportas.Orai.
17.00 Kelrodé Zvaigzdé.
N-7.

18.00 Reporteris.

18.20 Sportas.Orai.
18.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

19.30 Lietuva tiesiogiai.
20.00 Reporteris.

20.48 Sportas.Orai.
21.00 Laikykités ten su
Andriumi Tapinu. N-7.
22.00 Lietuva tiesiogiai.
22.30 Reporteris.

23.18 Sportas.Orai.
23.30 Kitoks pokalbis su
Edvardu Zi¢kumi.

00.30 .Motery daktaras
N-7.

01.30 Laikykités ten su
Andriumi Tapinu. N-7.

Televizija pasilieka teise, esant reikalui, keisti programa,
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06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:02 Labas rytas, Lietuva.
09:00 Dzesika Flecer. N-7.
09:50 Miuncheno kriminali-
né policija. N-7.

10:35 Komisaras Reksas.
N-7.

11:30 Kas ir kodél?

12:00 LRT pamokélés.
13:00 |domiosios pamokos
tiesiogiai.

13:58 Loterija ,Keno Loto".
14:00 Zinios. Sportas.
Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios. Sportas.
Orai.

16:30 Soka Lietuva.

16:40 Premjera. Poniy
rojus. N-7.

17:30 Zinios. Sportas.
Orai.

18:00 Kas ir kodeél?

18:30 Klauskite daktaro.
19:30 (Ne)emigrantai.
20:25 Loterija ,Keno Loto".
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.
21:29 Loterija ,Jéga“.
21:30 ,Eurovizija“.

22:30 Dviracio zinios.
23:00 Apgavikai. N-14.
23:45 Klausimélis.

24:00 Komisaras Reksas.
N-7. (kart.).

00:50 Karybingumo mo-
kykla.

01:00 LRT radijo Zinios.

g
06:00 I$ Sirdies | Sirdj. N-7.
07:30 Tomas ir Dzeris.

08:00 Volkeris, Teksaso
reindzeris. N-7.

10:00 ,Rosenheimo polici-
ja. N-7.

11:00 Monikai reikia mei-
lés. (k). N-7.

11:30 Biréja.

13:30 Turtuolé varguolé.
N-7.

14:30 Naslaités. N-7.
15:30 Laukinis miestas.
N-7.

16:30 Labas vakaras,
Lietuva.

17:30 Stebuklas. N-7.
18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 KK2. N-7.

20:00 Bus visko.

21:00 Monikai reikia mei-
lés. N-7.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:27 Orai.

22:30 VAKARO SEANSAS
,,Apallza“. N14.

00:50 Antrininkas.N14.
01:50 Skola (k) N14.

©

06:25 KerSytojy komanda.
N-7

06:55 Cipas ir Deilas skuba
i pagalba.

07:25 Kempiniukas
Placiakelnis. N-7

07:55 #ISNamy. N-7

08:55 Meilés sukuryje. N-7
10:00 Nuo likimo nepabég-
si. N-7

12:00 Tikroji Zvaigzdé. N-7
13:00 Parduotas gyveni-
mas. N-7

15:00 Simpsonai. N-7
16:00 TV3 Zinios.Orai.

16:30 TV Pagalba. N-7
18:30 TV3 Zinios.Sportas.
Orai.

19:30 Prie$ srove. N-7
20:30 Prakeikti Il. N-7
21:00 TV3 vakaro Zinios.
Sportas.Orai.

22:00 Geras zmogus. N-14
00:10 Kaulai. N-14

01:05 APB. N-14

01:55 Rouzvudas. N-7

5%

BTV

06:25 CSI. Majamis. (k)
N-7.

07:20 Mano virtuvé geriau-
sia. (k).

08:35 Asmens sargybinis.
(k) N-7.

09:35 Pédsakas (k). N-7.
10:35 Kobra 11. (k) N-7.
11:35 Paskutinis laivas. (k)
N-7.

12:35 Nusivylusios namy
Seimininkés. N-7.

13:35 Mano virtuvé geriau-
sia.

14:55 Asmens sargybinis.
N-7.

16:00 Pédsakas. N-7.
17:00 Info diena.

17:30 Kobra 11. N-7.
18:30 CSI. Majamis. N-7.
19:30 Paskutinis laivas.
N-7.

20:30 Priciupom!

21:00 Niekada nepasiduok.

N14.

23:05 Saugotojas (k) N14.
00:50 Nusivylusios namy
Seimininkés. (k). N-7.

v

06:45 Tévas Motiejus. N-7..

07:55 Dvi Sirdys. N-7.

10:00 Akloji.

12:15 Marija Vern. N-7.
13:20 Visa menanti N-7.
14:20 Alisa Never. N-7.
15:30 Kandisé Renuar (k)
N-7.

16:40 Bdk su manim. N-7.
17:40 Balta - meilés spal-
va. N-7.

18:45 PREMJERA. ,,Nina“
(1)

21:00 Midsomerio Zzmogzu-
dystés XIX. Zvérys. N-7.
22:55 Garbés reikalas.
00:40 Roziy karas.

T pLius
06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:05 Daikty istorijos.
07:00 Cia - kinas. (kart.).
07:30 DZiungliy knyga.
(kart.).
07:40 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3. (kart.).
07:55 Smurfai. (kart.).
08:20 Dzeronimas.
08:45 Gustavo enciklope-
dija.
09:15 Labas rytas, Lietuva
(kart.).

12:00 DW naujienos rusy
kalba (kart.).

12:15 Vilniaus sasiuvinis.
(kart.).

12:40 Atspindziai. (kart.).
13:05 Kultdringai su
Nomeda. (kart.).

14:00 Istorijos perimetrai.
(kart.).

14:55 Popiezius.
Galingiausias visy laiky
zmogus. (kart.).

15:40 Muzikinis intarpas.
15:50 DZiungliy knyga.

19:50 Kandisé Renuar. N-7.

16:00 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3.

16:15 Smurfai.

16:40 leSkok manes
Paryziuje.

17:05 Dvynukés.

17:50 Po pamoky.

18:00 Linija. Spalva.
Forma. (kart.).

18:30 Istorijos perimetrai.
19:25 Muzikinis intarpas
(kart.).

19:35 Septintasis deSim-
tmetis.

20:15 Mano téviske. Sofija
ir Marija lvanauskaités.
(kart.).

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.
21:30 Bankas. N-14.
23:15 Zmonés, kurie sukaré
Lietuvg. Jonas Vailokaitis.
(kart.).

24:00 DW naujienos rusy
kalba.

00:15 Dabar pasaulyje.

©

06:30 CSI kriminalistai.
(kart.) N-7

07:30 Kobra 11. (kart.) N-7
08:30 Simpsonai. N-7
09:00 Praeities zvalgas.
(kart.) N-7

09:30 Bibliotekininkai. N-7
10:30 Simpsonai. N-7
11:30 Topmodeliai. N-7
13:30 Moderni Seima.
(kart.) N-7

14:30 Sa$a ir Tania. N-7
15:00 Kobra 11. N-7

16:00 CSI kriminalistai. N-7
17:00 Univeras. .

18:00 Moderni Seima. N-7
19:00 Svotai.

20:00 Gyvenimo iSdaigos.
N-7

21:00 VAKARO
PASIRINKIMAS

., Antrininkas“.N-14

23:00 Gelbétojai. N-7
00:55 Tironas. N-14

05.19 Programa.

05.20 Nauja diena.
07.00 Lietuva tiesiogiai.
07.30 Laikykités ten su
Andriumi Tapinu. N-7.
08.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

09.30 Vyriausybés spau-
dos konferencija.

10.00 Nauja diena.
12.00 TV parduotuvé.
12.15 Tiek ziniy. 2020.
12.30 Lietuva tiesiogiai.
13.00 Nauja diena.
15.00 Menty karai:
Kijevas. Sidabrinis dur-
klas. N-7.

16.00 Reporteris.

16.48 Sportas.Orai.
17.00 Kelrodé zvaigzde.
N-7.

18.00 Reporteris.

18.20 Sportas.

18.25 Renovacija i$ arciau.
18.28 Orai.

18.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

19.30 Lietuva tiesiogiai.
20.00 Reporteris.

20.48 Sportas.Orai.
21.00 Oponentai.

22.30 Reporteris.

23.18 Sportas.Orai.
23.30 Laikykités ten su
Andriumi Tapinu. N-7.
00.30 Motery daktaras.
N-7.

treciadienis 20200513

17??’

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:02 Labas rytas,
Lietuva.

09:00 Dzesika Fleger.
N-7.

09:50 Miuncheno krimina-
liné policija. N-7.

10:35 Komisaras Reksas
. N-7.

11:30 Kas ir kodél?
12:00 LRT pamokélés.
13:00 |domiosios pamokos
tiesiogiai.

13:58 Loterija ,Keno
Loto®. |

14:00 Zinios. Sportas.
Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios. Sportas.
Orai. _

16:30 Soka Lietuva.
16:40 Poniy rojus. N-7.
17:30 Zinios. Sportas.
Orai.

18:00 Kas ir kodél?
18:30 Klauskite daktaro.
19:30 Gyvenimo spalvos.
20:25 Loterija ,Keno
Loto“.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.
21:20 Sportas. Orai.
21:29 Loterija ,Jéga“.
21:30 Nepazintas meras.
22:30 Dviracio zinios.
23:00 Apgavikai. N-14.
23:45 Soka Lietuva
(kart.).

24:00 Komisaras Reksas.
N-7. (kart.).

01:00 LRT radijo Zinios.

W
06:00 1% Sirdies | §ird.
N-7.

07:30 Tomas ir Dzeris.
08:00 Volkeris, Teksaso
reindzeris. N-7.

10:00 Rosenheimo polici-
ja. N-7.

11:00 Monikai reikia mei-
lés. (k). N-7.

11:30 Baréja..

13:30 Turtuolé varguolé.
N-7.

14:30 NaS$laités. N-7.
15:30 Laukinis miestas.
N-7.

16:30 Labas vakaras,
Lietuva.

17:30 Stebuklas. N-7.
18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 KK2. N-7.

20:00 Dydzio (r)evoliucija.
N-7.

21:00 Monikai reikia mei-
lés. N-7.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:27 Orai.

22:30 VAKARO SEANSAS
,,18rinktyjy medZioklé*
N-7.

00:45 Antrininkas. N14.
01:45 Apaliiza (k) N14.

©

06:25 KerSytojy komanda.
N-7

06:55 Cipas ir Deilas sku-
ba | pagalba.

07:25 Kempiniukas
Placiakelnis. N-7

07:55 Pries srove. N-7
08:55 Meilés sakuryje.
N-7

10:00 Nuo likimo nepa-
bégsi. N-7

13:00 Parduotas gyveni-
mas. N-7

15:00 Simpsonai. N-7
16:00 TV3 Zinios.Orai.
16:30 TV Pagalba. N-7
18:30 TV3 Zinios.Sportas.
Orai.

19:30 Gero vakaro Sou.
N-7

20:30 Prakeikti Il. N-7
21:00 TV3 vakaro Zinios.
Sportas.Orai.

22:00 Romo dienorastis.
N-14

22:25 Vikinglotto.

22:30 Romo dienorastis.
N-14

00:30 Kaulai. N-14
01:25 APB. N-14

02:15 Rouzvudas. N-7

5%

BTV

06:25 CSI. Majamis. (k)
N-7.

07:20 Mano virtuvé geriau-
sia. (k).

08:35 Asmens sargybinis.
(k) N-7.

09:35 Pédsakas. (k) N-7.
10:35 Kobra 11. (k) N-7.
11:35 Paskutinis laivas. (k)
N-7.

12:35 Nusivylusios namy
Seimininkés. N-7.

13:35 Mano virtuvé geriau-
sia.

14:55 Asmens sargybinis.
N-7.

16:00 Pédsakas. N-7.
17:00 Info diena.

17:30 Kobra 11. N-7.
18:30 CSI. Majamis. N-7.
19:30 Paskutinis laivas.
N-7.

20:30 Priciupom!

21:00 Skiriamoji juosta.
N-7.

23:00 Niekada nepasiduok
3 (k) . N14.

00:50 Nusivylusios namy

Seimininkés (k).

v

06:20 Tévas Motiejus. N-7.
07:30 Dvi Sirdys. N-7.
10:00 Akloji.

12:15 Marija Vern. N-7.
13:20 Visa menanti. N-7.
14:20 Nina (1) (k) (Nina).
15:30 Kandisé Renuar. (k)
N-7.

16:40 Buk su manim. N-7.
17:40 Balta - meilés spal-
va. N-7.

18:45 PREMJERA ,,Nina”
(2)

21:00 Midsomerio Zmog-
Zudystés XIX. Mirtis dél
itikéjimo. N-7.

23:00 Garbés reikalas.
00:45 Roziy karas.

7 pLius

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:05 Teatras. (kart.).
07:00 Tarp daliy (ne)ploja-
ma. (kart.).

07:30 Dziungliy knyga.
(kart.).

07:40 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3. (kart.).
07:55 Smurfai. (kart.).
08:20 DZeronimas.

08:45 Gustavo enciklope-
dija.

09:15 Labas rytas, Lietuva
(kart.).

12:00 DW naujienos rusy,
kalba (kart.).

12:15 Menora. (kart.).
12:40 KrikS¢ionio zodis.
(kart.).

12:55 Prisikélimo liudyto-
jai. (kart.).

19:.50 Kandisé Renuar. N-7.

13:10 Stambiu planu.
(kart.).

14:00 Istorijos perimetrai.
(kart.).

15:00 Septintasis deSim-
tmetis. (kart.).

15:45 Trys minutés po-
ezijos. Poetas Jonas
Strielkdnas. (kart.).

15:50 Dziungliy knyga.
16:00 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3.

16:15 Smurfai.

16:40 leSkok manes
ParyzZiuje.

17:05 Dvynukeés.

17:50 Po pamoky. (kart.).
18:30 Istorijos perimetrai.
19:20 Dainuoju Lietuva.
19:35 Po milijono mety 1.
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.
21:20 Sportas. Orai.
21:30 Tolyn { kosmosa.
23:30 Proto dziunglés.
(kart.).

24:00 DW naujienos rusy
kalba.

00:15 Dabar pasaulyje.

©

06:30 CSI kriminalistai..
(kart.) N-7

07:30 Kobra 11. (kart.) N-7
08:30 Simpsonai. (kart.)
N-7

09:00 Vienam gale kablys.
(kart.)

09:30 X mutantai. N-14
10:30 Simpsonai. N-7
11:30 Topmodeliai. N-7
13:30 Moderni Seima.
(kart.) N-7

14:30 Sa$a ir Tania. N-7
15:00 Kobra 11. N-7

16:00 CSI kriminalistai. N-7
17:00 Univeras.

18:00 Moderni Seima. N-7
19:00 Svotai.

20:00 Gyvenimo iSdaigos.
N-7

21:00 VAKARO
PASIRINKIMAS ,,Tiksinti
bomba“.N-14

22:55 Gelbétojai. N-7
00:55 Tironas. N-14

Fytas Y0

05.19 Programa.

05.20 Nauja diena.
07.00 Oponentai.

08.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

09.30 Vyriausybés spau-
dos konferencija.

10.00 Nauja diena.
12.00 TV parduotuve.
12.15 Tiek Ziniy.

12.30 Lietuva tiesiogiai.
13.00 Nauja diena.
15.00 Menty karai:
Kijevas. Sidabrinis dur-
klas. N-7.

16.00 Reporteris.

16.48 Sportas.Orai.
17.00 Kelrodé zvaigzde.
N-7.

18.00 Reporteris.

18.20 Sportas.Orai.
18.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

19.30 Lietuva tiesiogiai.
20.00 Reporteris.

20.48 Sportas.Orai..
21.00 Motery daktaras.
N-7.

22.00 Lietuva tiesiogiai.
22.30 Reporteris.

23.18 Sportas.Orai.
23.30 Gyvenimas.
Gyvenimo bado laida.
00.30 Motery daktaras.
N-7.

Televizija pasilieka teise, esant reikalui, keisti programa.
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L-;;I

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:02 Labas rytas, Lietuva.
09:00 Dzesika Flecer. N-7.
09:50 Miuncheno kriminali-
né policija. N-7.

10:35 Komisaras Reksas.
N -7.

11:30 Kas ir kodél?

12:00 LRT pamokélés.
13:00 |domiosios pamokos
tiesiogiai.

13:58 Loterija ,Keno Loto".
14:00 Zinios. Sportas.
Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios. Sportas.
Orai.

16:30 Soka Lietuva.

16:40 Poniy rojus. N-7.
17:30 Zinios. Sportas.
Orai.

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Klauskite daktaro.
19:30 Daikty istorijos.
20:25 Loterija ,Keno Loto".
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.

21:29 Loterija ,Jéga*“.
21:30 ,Eurovizijos® nuga-
létojai.

22:30 Dviracio zinios.
23:00 Veisenzé. Berlyno
meilés istorija 1. N-7.
23:50 Soka Lietuva (kart.).
00:05 Komisaras Reksas.
N-7. (kart.).

01:00 LRT radijo Zinios.

W

06:00 I$ Sirdies | Sirdj. N-7.
07:30 Tomas ir DzZeris.
08:00 Volkeris, Teksaso

reindzeris. N-7.

10:00 Rosenheimo policija.
N-7

11:00 Monikai reikia mei-
lés. (k). N-7.

11:30 Biréja.

13:30 Turtuolé varguolé.
N-7.

14:30 NaSlaités. N-7.
15:30 Laukinis miestas.
N-7.

16:30 Labas vakaras,
Lietuva.

17:30 Stebuklas. N-7.
18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 KK2. N-7.

20:00 Valanda su Rata.
21:00 Monikai reikia mei-
lés. N-7.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:27 Orai.

22:30 VAKARO SEANSAS
,,Dzona Heksas“ N14.
00:10 Antrininkas. N14.
01:10 I8rinktyjy medzioklé.
(k). N-7.

©

06:25 KerSytojy komanda.
N-7

06:55 Cipas ir Deilas skuba
i pagalba.

07:25 Kempiniukas
PlaCiakelnis. N-7

07:55 Gero vakaro Sou. N-7
08:55 Meilés sukuryje. N-7
10:00 Nuo likimo nepabég-
si. N-7

12:00 Tikroji Zvaigzdé. N-7
13:00 Parduotas gyveni-
mas. N-7

15:00 Simpsonai. N-7
16:00 TV3 Zinios.Orai.

16:30 TV Pagalba. N-7
18:30 TV3 Zinios.Sportas.
Orai.

19:30 Farai. N-7

20:30 Prakeikti II. N-7
21:00 TV3 vakaro zinios.
Sportas.Orai.

22:00 Zala. N-14

00:10 Kaulai. N-14
01:10 APB. N-14

01:55 Rouzvudas. N-7

5%

BTV

06:25 CSI. Majamis (k).
N-7.

07:20 Mano virtuvé geriau-
sia (k).

08:35 Asmens sargybinis
(k). N-7.

09:35 Pédsakas (k). N-7.
10:35 Kobra 11(k). N-7.
11:35 Paskutinis laivas (k).
N-7.

12:35 Nusivylusios namy
Seimininkés. N-7.

13:35 Mano virtuvé geriau-
sia.

14:55 Suduzusiy Zibinty
gatvés. N-7.

16:00 Pédsakas. N-7.
17:00 Info diena.

17:30 Kobra 11. N-7.
18:30 CSI. Majamis. N-7.
19:30 Paskutinis laivas.
N-7.

20:30 Priciupom!

21:00 | saule. N14.

22:55 Skiriamoji juosta (k).
N-7.

00:40 Nusivylusios namy
Seimininkés (k). N-7

v

06:50 Tévas Motiejus. N-7.

08:00 Dvi Sirdys. N-7.

10:00 Akloji.

12:15 Marija Vern. N-7.
13:20 Visa menanti. N-7.
14:20 Nina. (2) (k).

15:30 Kandisé Renuar (k).
N-7.

16:40 Bdk su manim. N-7.
17:40 Balta - meilés spal-
va. N-7.

18:45 PREMJERA

., Nina“(3).

19:50 Kandisé Renuar.
N-7.

21:00 PREMJERA.,, | Siau-
re per Siaurés vakarus.
Laukinis Svenas“. N14.
22:50 Garbés reikalas.
00:40 Roziy karas.

Tl pLivs

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:03 Roko festivalis
,Lituanika 2015%. (kart.).
07:15 Klausimélis. (kart.).
07:30 Dziungliy knyga.
(kart.).

07:40 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3. (kart.).
07:55 Smurfai. (kart.).
08:20 DZeronimas.

08:45 Gustavo enciklope-
dija.

09:15 Labas rytas, Lietuva
(kart.).

12:00 DW naujienos rusy,
kalba (kart.).

12:15 Trembita. (kart.).
12:40 Veranda. (kart.).
13:05 Pasaulio Lietuva.
(kart.).

14:00 Istorijos perimetrai.
(kart.).

14:55 Po milijono mety 1.
(kart.).

15:50 Dziungliy knyga.

16:00 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3.

16:15 Smurfai.

16:40 leSkok manes
Paryziuje.

17:05 Dvynukeés.

17:50 Po pamokuy.

18:00 Stop juosta. (kart.).
18:30 Istorijos perimetrai.
19:20 Dainuoju Lietuva.
19:35 Kino istorija .

20:20 Jono Svedo kirinius
atlieka ,Lietuvos” ansam-
blis.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.
21:30 3 minutés iki kino.
21:33 Elito kinas.
Premjera. Laimingasis
Ladzaras.

23:40 Tu pabdk su manim.
Ovidijaus VySniausko kon-
certas. 2012 m.

01:10 DW naujienos rusy
kalba.

01:25 Dabar pasaulyje.

©

06:30 CSI kriminalistai
(kart.). N-7

07:30 Kobra 1. (kart.) N-7
08:30 Simpsonai. (kart.)
N-7

09:00 Gyviny manija. .
(kart.)

09:30 X mutantai. N-14
10:30 Simpsonai. N-7
11:30 Topmodeliai. N-7
13:30 Moderni Seima.
(kart.) N-7

14:30 SaSa ir Tania. N-7
15:00 Kobra 11. . N-7
16:00 CSI kriminalistai. N-7
17:00 Univeras.

18:00 Miké. N-7

19:00 Svotai.

20:00 Paséles policininkas.
N-14

21:05 VAKARO
PASIRINKIMAS ,,Ta nejauki
akimirka“. N-14

23:00 Gelbétojai. N-7
00:50 Tironas. N-14

05.19 Programa.

05.20 Nauja diena..

07.00 Lietuva tiesiogiai.
07.30 Gyvenimas.
Gyvenimo bido laida.
08.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

09.30 Vyriausybés spaudos
konferencija.

10.00 Nauja diena.

12.00 TV parduotuveé.
12.15 Tiek ziniy. 2020.
12.30 Lietuva tiesiogiai.
13.00 Nauja diena.

15.00 Menty karai: Kijevas.
Operacija ,Trojos arklys®.
N-7.

16.00 Reporteris.

16.48 Sportas.Orai.

17.00 Kelrodé zvaigzdé.
N-7.

18.00 Reporteris.

18.20 Sportas.Orai.

18.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

19.30 Lietuva tiesiogiai.
20.00 Reporteris.

20.48 Sportas.Orai.

21.00 Motery daktaras. N-7.
22.00 Lietuva tiesiogiai.
22.30 Reporteris.

23.18 Sportas.Orai.

23.30 Skyrybos.

00.30 Motery daktaras N-7.
01.30 Gyvenimas.
Gyvenimo bido laida.

penktadienis 2020 05 15

1.;;,

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:02 Labas rytas,
Lietuva.

09:00 Dzesika Flecer.
N-7.

09:50 Miuncheno krimina-
liné policija.N-7.

10:35 Komisaras Reksas.
N-7.

11:30 Kas ir kodél?
12:00 LRT pamokélés.
13:00 |domiosios pamokos
tiesiogiai.

13:58 Loterija ,Keno
Loto®.

14:00 Zinios. Sportas.
Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios. Sportas.
Orai.

16:30 Soka Lietuva.
16:40 Poniy rojus. N-7.
17:30 Zinios. Sportas.
Orai.

18:00 Kas ir kodél?
18:30 Visi kalba.

19:30 Beatos virtuve.
20:25 Loterija ,Keno
Loto*.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.
21:20 Sportas. Orai.
21:29 Loterija ,Jéga“.
21:30 Auksinis protas.
22:50 Valkirija. N-14.
00:50 Ledi Makbet. N-14.

g

06:20 1S Sirdies | Sirdj. N-7.
07:30 Tomas ir Dzeris.
08:00 Volkeris, Teksaso
reindzeris. N-7.

10:00 Rosenheimo policija.
N-7.

11:00 Monikai reikia mei-
lés. (k). N-7..

11:30 Biréja.

13:30 Turtuolé varguolé.
N-7.

14:30 Naslaités. N-7.
15:30 Laukinis miestas.N-7
16:30 Labas vakaras,
Lietuva.

17:30 VIDO VIDeO. N-7.
18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 KK2 penktadienis.
N-7. .

21:00 SAVAITES HITAS
,,Godzila®. N14.

23:25 Zoja. N14.

01:20 Kelyje po Europa. S.

©

06:25 KerSytojy komanda
N-7

06:55 Cipas ir Deilas sku-
ba | pagalba.

07:25 Kempiniukas
Placiakelnis. N-7

07:55 Farai. N-7

08:55 Meilés stkuryje N-7
10:00 Nuo likimo nepa-
bégsi. N-7

12:00 Tikroji zZvaigzde.
N-7

13:00 Parduotas gyveni-
mas. N-7

15:00 Simpsonai. N-7
16:00 TV3 Zinios.Orai.
16:30 TV Pagalba. N-7
18:30 TV3 Zinios.Sportas.
Orai.

19:30 DIDYSIS
PENKTADIENIO FILMAS
,,Ponas Kadikis“. N-7

21:15 PREMJERA

. Roboty Zemeé*. N-14
23:35 Zenklai. N-14
01:40 Olimpo apgultis.
N-14

5

06:25 CSI. Majamis (k).
N-7.

07:20 Mano virtuvé ge-
riausia (k).

08:35 Suduzusiy zibinty
gatvés (k). N-7.

09:35 Pédsakas (k). N-7.
10:35 Kobra 11 (k). N-7.
11:35 Paskutinis laivas
(k). N-7.

12:35 Nusivylusios namy,
Seimininkés. N-7.

13:35 Mano virtuvé ge-
riausia.

14:55 Suduzusiy zibinty,
gatvés (2). N-7.

16:00 Pédsakas. N-7.
17:00 Info diena.

17:30 Kobra 11. N-7.
18:30 CSI. Majamis. N-7.

19:30 AmerikietiSkos imty-

nés. N-7.

21:30 Rokis 2. N-7.
23:50 | saule (k). N14.
01:30 Nusivylusios namy,
Seimininkés. (k). N-7.

v
06:20 Tévas Motiejus.
N-7.
07:30 Dvi Sirdys. N-7.
10:00 Akloji.
12:15 Marija Ver. N-7.
13:20 Visa menanti.N-7.
14:20 Nina. (3) (k).
15:30 Kandisé Renuar. (k)
N-7..
16:40 Bk su manim. N-7.

17:40 Balta - meilés spal-
va N-7..

18:45 PREMJERA
,,Nina“(4).

19:50 Kandisé Renuar.
N-7.

21:00 DETEKTYVO
VAKARAS ,,Kol mes gyvi*
N14.

23:30 Tiltas. N-7.

01:15 Roziy karas.

T pLius
06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:05 Roko festivalis
,Lituanika 2015°. (kart.).
07:00 Mokslo sriuba.
(kart.).
07:30 DZiungliy knyga.
(kart.).
07:40 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3. (kart.).
07:55 Smurfai. (kart.).
08:20 DZeronimas.
08:45 Gustavo enciklope-
dija.
09:15 Labas rytas, Lietuva
(kart.).

12:00 DW naujienos rusy
kalba (kart.).

12:15 Rusy gatve. (kart.).
12:40 7 Kauno dienos.
(kart.).

13:05 Legendos.
Kompozitorius Vidmantas
Bartulis. (kart.).

14:00 Istorijos perimetrai.
2017 m. (kart.).

14:55 Masy miesteliai.
UZventis. 2 d. (kart.).
156:50 DZiungliy knyga.
16:00 Alvinas ir patrakéliai
burundukai 3.

16:15 Smurfai.

16:40 leSkok manegs
ParyZiuje.

17:05 Dvynukés.

17:50 Po pamoky.

18:00 Tarp daliy (ne)ploja-
ma. (kart.).

18:30 Istorijos perimetrai.
19:20 Jono Svedo karinius
atlieka ,Lietuvos” ansam-
blis. (kart.).

19:30 Kultdros diena.
Savaités apzvalga.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.
21:30 Europos kinas.
Slové.N-14.

23:10 Laimio Vilkonciaus
jubiliejinis koncertas. 2015
m.

01:05 DW naujienos rusy
kalba.

01:20 Dabar pasaulyje.

©

06:30 CSI kriminalistai.
(kart.) N-7

07:30 Kobra 11 (kart.). N-7
08:30 Simpsonai. (kart.)
N-7

09:00 Statyby gidas.
(kart.)

09:30 X mutantai. . N-14
10:30 Simpsonai. N-7
11:30 Topmodeliai. N-7
13:30 Miké. (kart.) N-7
14:30 Sa8a ir Tania. N-7
15:00 Kobra 11. N-7
16:00 CSI kriminalistai.
N-7

17:00 Univeras.

18:00 Miké. N-7

19:00 Svotai.

21:00 Zinios.Sportas.Orai.
22:00 PWR PRISTATO

,,Egipto dievai“.N-7
00:30 Antrininkas. N-14
(kart.)

05.19 Programa.

06.00 Nauja diena.
07.00 Lietuva tiesiogiai.
07.30 Skyrybos.

08.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

09.30 Vyriausybés spau-
dos konferencija.

10.00 Nauja diena.
12.00 TV parduotuvé.
12.15 Tiek Ziniy. 2020.
12.30 Lietuva tiesiogiai.
13.00 Nauja diena.
15.00 Menty karai:

., Kijevas. Operacija
,1rojos arklys®. N-7.
16.00 Reporteris.

16.48 Sportas.Orai.
17.00 Kelrodé Zvaigzde.
N-7.

18.00 Reporteris.

18.20 Sportas.Orai.
18.30 Vieno nusikaltimo
istorija. N-7.

19.30 Baltijos kelias.
20.00 Reporteris.

20.48 Sportas.Orai.
21.00 Motery daktaras.
N-7.

22.00 Nauja diena.
22.30 Reporteris.

22.50 Sportas.Orai.
23.00 Tarptautinis turny-
ras BUSHIDO KOK 2020.
N-7.

23.30 Kitoks pokalbis su
Edvardu Zickumi.

00.30 Motery daktaras.
N-7.

01.30 Skyrybos.

Televizija pasilieka teise, esant reikalui, keisti programa,
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warf

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.
06:05 Daikty istorijos.
(kart.).

07:00 LRT radijo Zinios.
07:05 Proto dziunglés.
(kart.).

07:35 Mokytojas Keisas ir
linksmoji klasé.

09:00 LRT radijo Zinios.
09:05 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite. (kart.).

09:30 Veranda.

10:00 LRT radijo zinios.
10:05 Beatos virtuvé.
(kart.).

11:00 LRT radijo Zinios.
11:05 Po pamoky.

11:15 Kino istorija. (kart.).
12:00 Gorongozos naci-
onalinis parkas. Rojaus
atgimimas.

13:00 Nejtikétinos gyviny
draugystés 3.

13:50 Dzesika Flecer. N-7.
15:28 Loterija ,Keno Loto".
15:30 Zinios. Orai.

15:45 Sveikinimy koncer-
tas.

17:30 Zinios. Sportas.
Orai.

18:00 Langas | valdzig.
18:30 Vakaras su Edita.
19:30 Stilius.

20:25 Loterijos ,Keno
Loto“ ir ,Jéga“.

20:30 Panorama.

20:52 Sportas. Orai.
21:00 ,EuROOPVvision”.
Specialus grupés ,The
Roop“ koncertas.

22:00 ,Europe Shine a
Light “. Renginys skirtas
2020 m. ,Eurovizijos” daly-

viams pagerbti.
00:05 Auksta klasé. N-14.

W

07:05 Tomas ir DZeris. (k).
07:35 Saugokis meskiny.
08:05 Ogis ir tarakonai.
08:25 Riteriy princesé
Nela.

08:50 Tomo ir DZerio pa-
sakos.

09:15 BeprotiSkos melo-
dijos.

09:40 Bunikula. .
10:05 KINO PUSRYCIAI
., Varliy karalysté 2°.
11:50 Nelydimi nepilna-
mediai.

13:40 PREMJERA
,,Delfinukas Bernis 2.
15:45 Storulis ringe. N-7.
17:55 Gyviny pasaulis.
N-7.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 SUPERKINAS
,,Srekas. llgai ir laimingai“.
21:20 Kartu ne savo noru.
N-7.

23:40 Kaimynai 2. S.
01:20 Godzila (k) N14.

06:30 Anciuky istorijos.
N-7

07:00 Galingieji reindze-
riai. Zvéries galia.

07:30 Supermergaités.
08:00 Anciuky istorijos.
N-7

08:30 Virtuveés istorijos.
09:00 Skaniai ir paprastai.
09:30 Tévy darzelis.

10:00 Bk sveikas!

10:30 Penkiy zvaigzdudiy
bistas.

11:00 Marlis ir a$: Suniuky
metai.

12:50 Zavios ir labai pavo-
jingos. N-7

14:40 Edvardas
Zirkliarankis. N-7

16:45 Ekstrasensy masis.
N-7

18:30 TV3 Zinios.Sportas.
Orai.

19:25 ,,Eurojackpot® .
19:30 Zaidimas ,,galvOK".
21:00 KINO VAKARAS
,,Sirdys*. N-14

23:15 Greitojo reagavimo
barys. N-14

01:05 SuSalusi zemé. N-14
(kart.)

06:00 Priciupom! (k).
07:30 Kvapy detektyvas
(k). N-7.

08:30 Priciupom! (10) (k).
09:00 Sveikatos kodas.
09:30 Sveikatos kodas
televitrina.

10:00 Varom! N-7.

10:30 Puerto Rikas —
UZkeikimy sala .

11:30 Spec. birys. I8lieka
stipriausi. N-7.

12:30 Pragaro vieSbutis.
N-7.

13:30 Reali mistika. N-7.
14:40 Ekstrasensy masis.
N-7.

17:20 Amziaus nusikalti-
mai. N-7.

18:20 PREMJERA ,,Kvapy
detektyvas® (1) N-7.
19:30 Lietuvos balsas.

22:50 MANO HEROJUS
., VieSpatavimas®. N14.

01:00 ASTRUS KINAS

,,Skrodimas“. S.

v

06:00 Akloji.

07:30 Pasisvére ir laimingi.
08:30 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo patarimai.
N-7.

09:30 Tévas Motiejus. N-7.
10:45 Merés meilé virtuvei.
11:45 Didelés svajonés,
mazos erdvés.

13:00 Akloji.

14:45 Sviezias maistas.
Anos Olson receptai.
15:45 Sirdele mano. N-7.
17:45 Uzdrausto miesto
intrigos. N-7.

18:50 Akloji.

19:50 Biréja.

21:00 Nusikaltimo vieta -
Hamburgas. Bloga Zemé
N14.

22:55 Sméklos N14.

00:55 Tiltas (k) N-7.

7 pLius
06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.

06:05 Duokim garo! (kart.).

07:30 Auksinis protas.
08:45 Klausimélis.
09:00 Laikinosios sosti-
nés fenomenas. Vladas
Nagius-Nagevicius.
09:30 Pradék nuo saves.
10:00 Cia - kinas.

10:30 Tarp daliy (ne)plo-
jama.

11:00 Vilniaus albumas.
11:30 Vilniaus sasiuvinis.

12:00 Trembita.

12:30 Rusy gatvé.

13:00 | sveikatg!

13:30 Vienuolyny kelias
Lietuvoje.

14:00 ,Du balsai - viena
Sirdis".

16:00 Brandds pokalbiai.
16:30 Proto dZiunglés.
17:00 Klauskite daktaro.
18:00 Stambiu planu.
18:55 Zmonés, kurie su-
karé Lietuvg. Augustinas
Voldemaras.

19:45 Ten, kur namai 1.
N-7.

20:30 Panorama.

20:52 Sportas. Orai.
21:00 Istorinés FIFA
Pasaulio ¢empiona-

to rungtynés. 2014 m.
AStuntfinalis. Nyderlandai
- Meksika.

22:55 Grupés ,Colours of
Bubbles” ir Sv. Kristoforo
kamerinio orkestro kon-
certas.

00:15 Dabar pasaulyje.

©

06:30 Taikinys. (kart.) N-7
07:30 Jukono vyrai. (kart.)
N-7

08:30 Simpsonai. (kart.)
N-7

09:00 Zuklé laukinéje gam-
toje. N-7

09:30 Statyby gidas..
10:00 Autopilotas.

10:30 Lietuvos mokykly
Zaidynés.

11:00 Prakeikti II. N-7
12:00 Taikinys. N-7

13:00 Galapagai.

14:00 I8likimas. N-7

15:00 Ledo kelias. N-7
16:00 Jukono vyrai. N-7
17:00 Sandéliy karai. N-7
18:00 Ekspedicija su Stevu
Backshallu.

19:00 Amerikos talentai.
20:05 Gero vakaro $ou. N-7
21:00 Zinios.Sportas.Orai.
22:00 VAKARO
PASIRINKIMAS ,,Gradintas
plienas®“. N-14

00:25 Ta nejauki akimirka.
N-14 (kart.)

06.59 Programa.

07.00 Brangioji, a$ per-
skambinsiu. N-7.

07.20 Vyry Sesélyje.

09.00 Tarptautinis turnyras
BUSHIDO KOK 2020. N-7.
09.30 KrepSinio pasaulyje
su V.Madiuliu.

10.00 Vantos lapas. N-7.
10.30 Baltijos kelias.
11.00 Gyvenimas.
Gyvenimo bido laida.
12.00 Kelrodé Zvaigzdé.
N-7.

14.00 Dvaro rimai. N-7.
15.00 Laikykités ten. 2020.
16.00 Zinios.Orai.

17.00 Skyrybos.

18.00 Zinios.Orai.

18.30 Vyry Se8élyje. G. E.
Mohl - Basanaviciené.
19.00 Ginkluota meilé. N-7
20.00 Zinios.Orai.

20.30 Gluchariovas. N-7.
22.30 Zinios.Orai.

23.00 Laikykités ten.
00.00 Ginkluota meilé. N-7
01.00 Kelrodé zvaigzdé.
N-7.

Televizija pasilieka teise, esant reikalui, keisti programa.

> >

Tereses

IraSykite reikiamg skaiciy nuo vieno iki devyniy

Parengé Zzurnalo ,,oho* redakcija

(Atsakymas spausdinamas 15-ame ,Anykstos” puslapyje).

22
=

Anyk3¢iy rajono savivaldybés

Mikelitinaités
premijos laureatas, buves Anyks-
¢iy krasto laikrasGio ,,Silelis* re-
daktorius, poetas Zilvinas Pranas
Smalskas feisbuke pradéjo Anyks-
¢iy motery ,,medziokle™.

,,Mielos Anyksc¢iy moterys, kas
galite pasidalinti savo erotinémis
nuotraukomis mano poezijos kny-
gos iliustravimui?* - netikétu jrasu
7.P.Smalskas sudrumsté karantini-
ng kurortiniy Anyksciy ramybe.

Z.P. Smalsko ,,postas* feisbuke
sulauké 100 paspaudimy, didzioji

redaktorei nezinant

kulttiros

Zilvinas Pranas Smalskas
uzsimané erotikos!

dalis ju - kvatojanti Sypsenélé.

Internautai greiciausiai nesupra-
to, kad poeto 7.P.Smalsko ketini-
mai visiskai rimti.

Nepaisant interneto platybése
kilusio sujudimo, menininkas is-
kilmingai pranes¢, kad i jo elek-
troning pasto dézute jau plaukia
pirmosios apsinuoginusiy anyksteé-
niy nuotraukos. Nors kas ten zino,
kokios ten tos nuotraukos...

Juk dabar ir be apsauginés kau-
kés vieSumoje pasirodyti - lyg i
Sventosios upés bangas panirti be
liemenélés...
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Negerk, vaikeli, negerk pirmos...

Nors jau daugiau nei pen-
keta mety alkoholio varto-
jimas Salyje maZéja, taciau
Lietuva vis dar iSlieka dau-
giausiai alkoholj vartojan-
¢iy Saliy saraSo pirmose
Pasaulio sveikatos
(PSO) duo-

menimis, dél alkoholio var-

vietose.

organizacijos

tojimo sukeliamy problemy
kasmet pasaulyje mirSta 3
milijonai Zmoniy ir skaiciai
kiekvienais metais tik auga.

Apie tai, kokios grésmeés
slypi anksti pradéjus vartoti
alkoholj ir kokiy priemoniy
imtis susidiirus su Sia pro-
blema, pasakoja gydytoja
psichiatré Vilma Andrejaus-
kiené.

Zaloja organizma

Ne paslaptis, kad zmogaus
organizmas auga, atsinaujina
ir formuojasi visa gyvenima
ir alkoholis tam naudos neat-
nesa. Atlikti tyrimai rodo, jog
egzistuoja penkiolika genuy,
lemian¢iy organizmo reakcija
i alkoholj. Net ir vienkartinis
alkoholio padauginimas lemia
bloga savijauta — sunkuma

skrandyje, sutrikusia koordina-
cija, suprastéjusia rega ar atmin-
ti. Visa tai yra organizmo ap-
sauginé reakcija, kuria siekiama
sumazinti nora vartoti alkoholj.

Ilgalaikis svaigaly vartojimas
turi kiek rimtesniy pasekmiy
— nyksta baltoji smegenuy me-
dziaga, sutrikdoma hormony sis-
temos veikla, prarandami vitami-
nai bei mineralai, tirpsta Sirdies
raumeny lastelés, didinancios
miokardo infarkto iSsivystymo
rizika, kaupiasi riebalai, mat 1
gramas etilo alkoholio turi maz-
daug 7 kilokalorijas.

Apsvaigimas tampa tikslu

Anot gydytojos V. Andrejaus-
kienés, ankstyvas vartojimas
yra tarsi starto signalas pradéti
veikti démesio, hiperaktyvumo,
valgymo, procesiniams ir emo-
ciniams sutrikimams. Svaigaly
paveiktas organizmas negalés
taip greitai susiorientuoti savi-
pagalbai ir netrukus paciento
sveikatos korteléje nuguls visas
ligy rinkinys.

Specialistés teigimu, anksty-
vo vartojimo grésmé slypi besi-
plecianciuose normy supratimo
rémuose. Jauni zmonés didziaja
dali organizmo atsako { gauna-
mus nuodus jvardija kaip tin-
kama ir priimtina norma, todél
didesnis ir malonesnis apsvai-

e

Nuo ankstyvo amZiaus pradedamas ir ilgus metus trunkantis
alkoholio vartojimas lemia rimtas sveikatos problemas.
Nuotrauka is ,,Santarvés“ redakcijos archyvo

Gydytoja psichiatré Vilma

Andrejauskiené pastebi,
kad visuomené sqmoningé-
ja — dél priklausomybés ne-
bebijoma kreiptis pagalbos.
Nuotrauka is www.pkc.lt

gimas tampa tikslu, kuri bando-
ma jgyvendinti vartojant keleta
psichotropiniy medZiagy vienu
metu, sukelian¢iy nemenky i$8a-
kiy organizmui.

Ragina ieskoti pagalbos

Susidiirus su alkoholizmu ar
jauciant artéjancia problema,
gydytoja V. Andrejauskiené ra-
gina nedelsti ir nebijoti kreiptis
pagalbos. Pirmoji kelionés sto-
telé — Seimos gydytojas, butent
jis ivertins esama situacija ir nu-
kreips reikiamu keliu. Atsisakyti
alkoholio ir susidoroti su $ia pro-
blema galima ir savarankiskai,
taciau specialistai pataria kelio-
néje iki savarankisko sprendimo
pakeliauti kartu su jais, siekiant
i§vengti klaidingy sustojimy bei
turint nuolatinj palaikyma ir su-
pratima

Visuomené samoningéja

Gydytoja paZymi, kaip svar-
bu poky¢iy siekian¢iam zmogui
suvokti, kad efektyvus rezulta-
tas nebus pasiekiamas greitai ir
lengvai. ,,Asmuo laukia greito
rezultato, jo nesulaukgs greit
nusivilia, o nesulaukes norimy
poky¢iy, grizta prie vartojimo,
suktirgs nesékmés istorija ban-

dant pabégti nuo | nugarg al-
suojancios problemos®, — teigia
specialiste.

Anot psichiatrés, kiekvienais
metais visuomené vis labiau
samoningéja, nebijo pripazinti
savo problemy ir kovoti su jo-
mis. Ji ypac¢ dziaugiasi pagalbos
besikreipianciais kanciose uz-
strigusiais 18-25 mety asmeni-
mis: ,Intensyvéjant gyvenimo
tempui jauni Zmonés kelia sau
didziulius reikalavimus, nenu-
matydami riziky patiria nuos-
tolius, nesusitvarko su emocijy
kiekiu, kaitomis, dél to atsiran-
da nepasitikéjimas savo jégomis
bei galimybémis. Tadiau dziugu,
kad didéja supratimas, jog alko-
holio ir kity svaigaly vartojimas
atima dar daugiau laiko, pajamy
ir problemy nei§sprendzia.*

Remiantis 2016 mety Lietuvos
statistikos departamento tyrimy
duomenimis, vienas 15 mety ir
vyresnis Lietuvos gyventojas
suvartoja 12,3 litro gryno alko-
holio. Sio ir kity atlikty panasiy
tyrimy rezultatai tik dar karta
pagrindzia Salyje esancios al-
koholio problemos egzistavima
ir masta. Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerija
stengiasi kovoti su §ia problema
jau ne vienus metus, taciau di-
dziausi pokyciai prasidéjo prie$
keleta mety.

Imamasi grieZty priemoniy

Nuo 2018 mety sausio 1 die-
nos isigaliojo istatymai, kurie
apribojo ir sutrumpino preky-
bos alkoholiu laika, panaikino
ir uzdraudé alkoholiniy gérimy
reklama, taip pat naujasis jstaty-
mas nurodé, jog alkoholj vartoti

Projektas ,,Buk atsakingas!* yra finansiskai remiamas
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo, kurj administruoja
LR sveikatos apsaugos ministerija.

ir pirkti gali tik 20 mety sulau-
ke asmenys, o ne 18 mety, kaip
buvo jprasta iki tol. Nuo prae-
jusiy 2019 mety lapkri¢io mé-
nesio Salyje uzdrausta gaminti
ir platinti maisto produktus,
zaislus bei kitas vaikams ir pa-
augliams skirtas prekes, kuriy
dizaine yra alkoholinius géri-
mus imituojanciy detaliy.

Naujausias nuo S§iy mety
pradzios isigaliojgs jstatymas
panaikino prekyba alkoholiu
nestacionariuose statiniuose ir
prekyba sezono metu kurorty
lauko kavinése bei poilsio ir
turizmo zonose. Taciau drau-
dimas negalioja vie$ojo maiti-
nimo jstaigoms, prekiauti alko-
holiu lauke leidziama iki 40 m
nuo pastato su palikta galimybe
savivaldybéms $i atstuma su-
mazinti ar panaikinti prekybos
teise.

Teigiamai vertina pokycius

Narkotiky, tabako ir alko-
holio kontrolés departamento
uzsakymu 2020 mety vasa-
rio ménesi tyrimy bendrovés
»dpinter tyrimai® atlikto tyrimo
rezultatai rodo, jog daugiau nei
pusé¢ Salies gyventojy teigiamai
vertina su alkoholiu susijusius
pokycCius valstybés viduje. Ty-
rimas buvo atliktas 2018 metais
ir Siemet buvo tik kartojamas.
Rezultatas — vis daugiau Salies
gyventojy yra patenkinti drau-
dimais.

Kone svarbiausias rodiklis at-
skleid¢, jog net 35 procentams
nuolatiniy 18—74 mety amziaus
gyventojy nauji jstatymai ir ap-
ribojimai pagerino gyvenamaja
aplinka. To ir yra siekiama, kad
Lietuvoje gyventi biity gera,
malonu ir saugu!

Uzsak. Nr. 452
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Netradicinel medicinai - zalia

Anyksciy psichinés sveikatos centro medicinos psichologé Jo-
lanta Antanina Dovidoniené saké, jog jau vaikai turéty biiti mo-
komi ripintis ne tik fizine, bet ir psichologine sveikata.

(Atkelta i$ 5 psl.)

Psichine sveikata reikia
riipintis nuo vaikystés

Anyksciy psichikos sveika-
tos centro medicinos psichologe
Jolanta Antanina Dovidoniené
teigiamai vertino Seimo priimta
istatymo projekta: ,,Tai, jog Sei-
mas pritaré papildomosios ir alter-
natyviosios sveikatos prieZiliros
istatymo projektui, jteisinanciam
alternatyvia medicina, vertin¢iau
teigiamai. Tikétina, kad tai suteiks
saugumo ir atsakomybés.

Man yra priimtina pasaulio
sveikatos organizacijos vadina-
mos ,natliraliosios medicinos*
praktikos, tokios kaip fitoterpi-
ja, kaniterapija, aromaterapija,
meno, zaidimo terapija. Kiek
man zinoma, Klaipédos univer-

Sviesa

sitete netgi vykdoma Papildomo-
sios ir alternatyviosios medicinos
magistratiiros studiju programa,
kurios vienas uzdaviniy — moks-
liskai pagristi Sios medicinos
krypties efektyvuma. Mano su-
bjektyvia nuomone (gal ir klys-
tu), misuose stokojama ligos
priezasties ieSkojimo. Neretai
démesys teikiamas tik simpto-
mui, kurio gydymui iSraSomas
medikamentas ar chirurginé in-
tervencija. Nemanau, kad tai yra
tik gydytoju problema. Gal tokia
sistema. Many¢iau, kad mes dar
nesame pakankamai jsisamoning,
kad visy pirma, nuo ankstyvos
vaikystés turétume pasirtipinti
psichine (sielos) sveikata. Kai
suserga siela, serga ir kiinas. Kaip
zinia, tradiciné medicina gydo tik
kiino simptomus. Zinoma, svarbu
buty paminéti, kad kiekvienas

mes turime savo asmening tiesa
ar pozitrj, kas gali skirtis. Tai
normalu ir néra nei blogai, nei
gerai, tiesiog taip yra®.

Pasak psichologeés, ji itin tiki
gyviny terapija. ,,Asmeniskai
man vienas i§ populiariausiy ne-
tradiciniy gydymo metody yra
gyvinai, kuriuos a$ kartais pava-
dinu ,,antidepresantais“. Tai sun-
ku nusakyti Zodziais, ka jie man
suteikia. Daug maloniy jausmuy,
daug... Taip pat zolelés, kurias
su pasimégavimu renku, dziovi-
nu. Tai tarsi savotiska meditacija.
Taip pat priimtina aromaterapija,
spalvy terapija, meno, zaidimo
terapija, kurios yra vienos i$ efek-
tyviy, tyrimais jrodytos psichote-
rapijos technikos* — ,,Anykstai“
saké pasnekové.

- ANYKSTA
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KELIONE

Salis, kurioje Zzmonés jauciasi
laimingi...

2020 m. geguzeés 9 d.

Siy eiluciy autorius pasiryies ir per galvq persiversti, ir debesimis pauk§ciu skristi, kad tik kuo grei-
Ciau pamatyty issvajotqjq Kolumbijq...

»omagiis“ kelionés ypatumai

Pramokau ispany kalbos, ben-
drais bruozais susipazinau su salies
istorija, kultiira. Kolumbijoje susi-
radau ,.kontaktiniy“ zmoniy, galé-
sianCiy pagelbéti reikalui esant. Ir
viskas? Ne, dar reikéjo kruvelés
pinigy, bet as jau pazistu nepro-
gnozuojama emigranto dalia (esu
studijaves, dirbegs Jungtinéjé Kara-
lystéje, Vokietijoje, Belgijoje) - vis
kaip nors i$siversiu...

Kaip supratote, mano kelionés
biudzetas buvo minimalus. Saky-
¢iau, mini-minimalus.Turéjau pi-
nigy skrydZiui pirmyn-atgal ir pra-
gyvenimo i§laidoms Kolumbijoje
vienam meénesiui, geriausiu atveju
- pusantram. Taciau giliai Sirdyje
tikéjausi, kad, tinkamai susiklos-
Cius aplinkybéms, pavyks Sioje
Salyje likti kur kas ilgiau. Juk tiek

svajota, laukta, tikétasi...

Vos zenges 1§ namy, kiekviena-
me zingsnyje émiau taupyti. Jau
isigydamas léktuvo bilietus, uzuot
nusipirkes skrydj i§ Vilniaus i Bo-
gota per Madrida, pirkau du bi-
lietus — i§ Vilniaus | Eindhovena
(miestas piety Nyderlanduose) ir i$
Amsterdamo per Stambula | Bogo-
ta. Sutaupyti keliasdeSimt eury gal
ir sutaupiau, bet jie tikrai nebuvo
verti kanciu, kurias netrukus teko
patirti...

Eindhovena pasickiau be di-
desniy nuotykiy, Iéktuvas vélavo
gal tik pusvalandj. Iki skrydzio i$
Amsterdamo dar turéjau apie Se-
Sias valandas. Kiek pasivaiksciojgs
po Eindhovena, sédau i traukinj ir
¢iuku-¢iuku iki Amsterdamo oro
uosto. Cia skrydis vélgi atidétas,
Sikart apie valanda; i$ viso oro uos-
te prasitryniau apie keturias.

Stambulg iSvydau gerokai po vi-
durnak¢io, kur mano reisas vélavo
jau nebe valanda, o visas tris. Tai-
gi, vél mazdaug penkios laukimo
valandos oro uoste, sniiduriuojant
pustusciu pilvu. Galiausiai, dide-
liam mano dziaugsmui, atsidaré
vartai, ir netrukus jau visai po-
linksmis sédéjau léktuve | Kolum-
bija. Juk beliko ,,tik* 14 valandy, ir
pasieksiu iSsvajotaji tiksla!

Tiesa, dziaugsmas greitai émé
blésti. Nors skrydis ir transatlan-
tinis, vis délto ,,patogumai labai
riboti — kojy neistiesi. O jos, po jau
vos ne para trunkancios kelionés,
netruko save priminti... Kaitaliojau
padétj kas keleta minuciy, bet tai
nelabai gelbéjo — skausmas tapo
nebepakeliamas. Supratau, kad
privalau kazka daryti. IeSkodamas
i§sigelbéjimo, pradéjau slankioti
po léktuva. Ir, pasirodo, Dievulis

tikrai yra! Netrukus aptikes laisva
sédyng su kur kas didesném gali-
mybém kojoms, nepasikuklinau
tuo pasinaudoti — ir gal¢jau beveik
atsigulti. Kurj laika taip ir tysojau
iStiestomis kojomis, vis dar nega-
lédamas patikéti savo sékme...

Praéjus keliasdesim¢iai minuciy,
koju skausmai iSnyko. Bandziau
uzmigti, bet nepavyko. Supratau,
kad kelionés jaudulys pernelyg
didelis, kad galéCiau ramiai sau
snausti. Juk pirma tokia tolima ke-
lioné mano gyvenime ir dar | Ko-
lumbija, daugeli mety garséjusia
zmoniy grobimais, vidaus karais,
narkotikais, nusikalstamumu...

Vieng kancia iSsprendus, pra-
sidéjo antroji — ka veikti likusias
12 valandy?! Laimé, tokiuose ilgo
skrydzio léktuvuose kiekvienam
keleiviui suteikta galimybé naudo-
tis audio ir video pramogomis: t.y.
klausytis muzikos, zaisti kompiu-
terinius zaidimus ar zitiréti filmus.
Pastaraji varianta ir pasirinkau —
émiau viena po kito ziaréti Holi-
vudo filmus. Pora perzitréjus, dau-
giau spoksoti | ekrang nebesinor¢jo,
bet ka geresnio galéjau sugalvoti?
Miegas neémé, todél tgsiau filmy
perzitra. Taip su nedidelémis per-
traukélémis perzitréjau penkis (1)
filmus. Galiausiai 1éktuvas pasieké
Kolumbija, artéjome Bogotos link.
Suskaiciavau, kad nuo i$éjimo i§
namy Vilniuje iki nusileidimo Ko-
lumbijoje pra¢jo nei daug, nei ma-
zai — 34 valandos. ..

Léktuvui nutiipus, lengviau at-
sikvépiau, i§ dziaugsmo tryniau
rankas. Nenujauciau, kokie ,,sma-
gumai“ mangs laukia oro uoste...

Netikétas mano ,,statusas“

ISlipgs 1§ léktuvo, Zzingsniavau
ilgu koridoriumi kartu su kitais ke-
leiviais bagazo salés link. Priekyje
pastebéjau oro uosto tarnautoja, ti-
krinantj keleiviy dokumentus. Vos
prisiartings, buvau paprasytas pa-
rodyti pasa. Padaviau. Tas pavartg,
pasklaidé, bet grazinti dokumento
neskubgjo. Pasikvietes kita tarnau-
toja, pradéjo pastarojo klausinéti,
kokia ¢ia $alis — ,,Lithuania“ ar
,Lituania®, kur ji yra, ar Sios Salies
pilie¢iams reikia vizos i Kolum-
bija? Kolega tik karpé ausimis,

ANYKSTA

Nerijus VANAGAS

kazka bandé prisiminti, bet nesé-
kmingai. Buvo pakviestas dar kitas
tarnautojas, Sikart su policininko
uniforma, ir pakviet¢ mane sekti
jam i§ paskos. Nezinau, ar turé¢iau
didZiuotis tokiu iSskirtinumu, bet
buvau vienintelis 1éktuvo keleivis,
kurj ,,susémé* ,,Man, kaip papras-
tai, sekasi, - pagalvojau.

Siaurais, vingiuotais korido-
riais éjome geras deSimt minudiy.
Sio laiko uzteko apgalvoti jmano-
miems mano artimiausio likimo
scenarijams — nuo deportacijos iki
fizinio susidorojimo... Stengiausi
iSlikti ramus, bet nezinia gasdino.
Galiausiai pasiekéme duris ir pate-
kome | nedidelg patalpa, panasia i
policijos aresting. Vienoje puséje,
uz pertvaros, dirbo keletas polici-
ninky, o kitoje puséje, ant keliomis
eilémis sustatyty kédziy, sédéjo
dar keletas ,,laimingyjy“. Pazvel-
g¢s 1 juos, pagalvojau, kad mano
statusas policininky akyse néra
smarkiai aukstas, jei priskyré Sitai
Sutvei... Mano ,.kolegomis® tapo
vidutinio amziaus moteris subjau-
rotu (greiciausiai sifilio) veidu, du
juodaodziai vyrukai nuskurusiais
drabuziais ir vienas indy, Pakis-
tano ar panasios kilmés jaunuolis.
Pasilabinome...

Mazdaug po dvideSimties minu-
Ciy, o atrodé kaip amzinybé¢, buvau
policininky papradytas prieiti. Emé
klausinéti, kas per vienas esu, ko
¢ia atvykau, pas ka, kur gyvensiu,
miegosiu ir pan. Tokiam pokalbiui
buvau i§ anksto pasiruosgs, o svar-
biausia — turéjau mangs oro uoste
pasitinkancio vietos zmogaus namuy
adresa ir telefono numerj. Taciau ir
Sios informacijos mano tardytojams
nepakako — paskambino mano pa-
minétam kontaktiniam asmeniui.
O tai buvo issilavinusi, tvirto cha-
rakterio, aukStas pareigas vietos
televizijos kanale uzimanti moteris
(gan nejprastu vardu — Diva). Ju po-
kalbis ilgai neuztruko, ir a§ pagaliau
buvau ,,islaisvintas®“. Vienas polici-
ninky netgi palydéjo mane iki imi-
gracijos posto, paaiskino ¢ia sédin-
¢iai savo kolegei, kad esu ,,8varus®,
ir maloniai atsisveikino. Lengviau
atsikvépiau. Netrukus jau sédéjau
su mane pasitikusia kolumbiete tak-
si ir vaziavau savo laikinyjy namy
Bogotoje link...

Gyventojy skaic¢iumi Bogota - daugiau nei trys Lietuvos! Ne taip seniai jos meras
buvo lietuvis Antanas Mockus.

Vos Zenges Zingsnj { miestq supranti, jog tai visai kitas nei mums jprastas pasaulis.

Autoriaus nuotr.
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Vienos moters pasaka
(apie Ong Katinieng iS Sedeikiyg) o ceons

Galima tarsi ir sudélioti vienos moters istorija Zvelgiant | foto-

grafijas dabar pas dukrg esanc¢io albumo... Istorija moters, istori-

ja XX amziaus luZiuose kamuojamos, aiZéjancios, Ziistancios, bet

taip ir neZuvusios amzZinos Lietuvos.

/|

v/

Tokiq as jq prisimenu... Kai ieSkojo kur auk$¢iau - ant krosnies
ar spintos - padétos , kantickos*.

Kuomet vedési, dar buvo ana
Lietuva, laikai, apie kuriuos sa-
kydavo: ramu buvo. Pirmi vaikai,
namai Sedeikiuose, jaukiame kai-
me Simoniy girios pakrastyje, prie
pat Sventosios. Netoli Andrioni-
kis, kiek toléliau éimonys, Viesin-
tos. Pirmagimio dziaugsmas, po
to kiti vaikai, { pasaulj jau atéjg su
okupacijos, liepsnojancio karo ne-
rimu. Kai 1944 m. vasarg frontas
dundédamas nusirito vakaruosna,
atrodé, kad tuoj tuoj sugri§ ramy-
bé, taciau su pirmu sniegu atéjo
tragedija.

Jau artéjo Sv. Kalédos. Gimusio
Dievo Stinaus Sventés laukimas,
pasiruoSimo §ventei riipesciai,

pro memoria

2020 mety geguzés S5 —aja
Anyksciai patyré skaudzia netek-
ti — eidamas 76-uosius metus miré
inZinierius, statybininkas-energeti-
kas Alvydas BITINAS.

Anyksténai prarado ypa¢ cha-
rizmatiska, talentinga, iniciatyvia,
inteligentiska asmenybe, visuome-
niska, jautry bei nuoSirdy zmoguy,
gebéjusi telkti Anyksciy krasto vi-
suomeng tvariems ir prasmingiems
darbams.

Alvydas Bitinas gimé inZinie-
riaus statybininko Teodoro Bitino
ir mokytojos Julijos Bitinienés
Seimoje. Augo ir viduring mokykla
baigé Anyksciuose, véliau Kauno
politechnikos institute igijo inzinie-
riaus mechaniko i$silavinima. 1977
metais tapo Anyks¢iy mechanizuo-

tikintj zmogu daznai aplankantis
susimastymas ir, Zinoma, nerimas.
Rytas snieguotas buvo. Tie bal-
tai apsirédg, Zaliomis kepurémis
kareiviai, kai kurie siauraakiai,
azijatai, Pagirio kaimuose aidé-
jo Suviai, tomis dienomis Saudé
lietuvius visoje Lietuvoje, Dzu-
kijoje degé istisi kaimai. Sovietai
baugino, sovietai rodé savo tikraji
veida. Katinas buvo troboje, dél
Siokios tokios negalés nuo kariuo-
menés buvo atleistas, saugioje
kiSenéje guléjo ,,baltas bilietas*.
Bet jo neprireike, gal kazkuo ne-
patiko, gal tiesiog ¢ia buvo nu-
matg kai ka nusauti, tad iSsivedé i
kiema ir beginkliam zmogui Soveé

tos kolonos virSininku, perémgs Sios
imonés vairg i$ ilgamecio jos vadovo,
savo tévo Teodoro Bitino. Po jmo-
nés reorganizacijos buvo AB ir UAB
,»Anyksciy energetiné statyba“ gene-
ralinis direktorius iki pat 2015 mety.
Alvydas BITINAS uz profesiona-
luma, atsidavima darbui, gebé&jimus
pelné ne viena ivertinima: buvo ap-
dovanotas Lietuvos energetiky gar-
bés zenklu, Lietuvos elektros energe-
tikos asociacijos prezidento padékos
raStu, Anyksciy rajono savivaldybés
Simtmegio anyksténo atminimo Zen-
klu. Uz nuopelnus Anyksciy krastui
2014 metais jam suteiktas Anyksciy
rajono Garbés pilieio vardas, nuo
2006-yju jis Anykséiy Jono Bilitino
gimnazijos Garbés galerijos narys.
Sie vardai ir apdovanojimai liudija,

Vestuviy fotografija.

1 galva. Krito, kraujais apsipylgs,
negyvas. Moteris paklaikusi pasi-
leido laukais.

Tuo metu laukési... Palaidojo...
Pagimdé, vyro jau nebuvo, tai
daznam i$ toliau atéjusiam stribui
kildavo jtarimas, kad vyras kur
nors miske, nes juk negaléjo toks
mazylis be vyro gimti...

Vienai naslei auginti vaikus,
pasilikti iStikimai savo vyrui, nors
jau nebegyvenanciam Siame pa-
saulyje... Svarbiausia dabar buvo
iSauginti vaikus. Gal kita biity ne-
atlaikiusi, betgi gelbéjo pagarba
zuvusiam vyrui ir kantrybé.

Giedotoja. Kantickos i§ vyres-
niyjy paveldeétos, kaip ir melodijos
nepamainomos - taip, o ne kitaip.
Pamenu, kaip senoji Ona gerokai
jaunesnei moteriai pabandzius uz-
vesti giesme grieztai iStaré: ,,Ne
taip paémei...“ Ir pati jau teisingai
giesmg Sventa pradéjo.

Menka paguoda, bet visgi Siokia
tokia, kad vél Lietuvai laisvé sugri-
70, kad kieme pastaté kryZziy. Jame
jras¢ brangius vardus - jos vyro ir
kaimyno, kuriuos tais negandos
metais okupanty kulkos pakirto.
Sventino ta kryziy garbusis kle-
bonas Jonas Labakojis, tas pats
Sventas vyras, kuris netingédavo
i§ tiesaus kelio gerokai iSsukti,
kad mociutg kartu pasiimty i ir taip
pilna automobili maldininkiy, kad
1 Inkiinus keliauty. Tenai melstysi,
po to vél pargrizty i kasdienybg,
tikra namy pasaulj, | gyvenimo at-
minima, esybg, kurioje visuomet
visko buvo, biina ir bus...

kad visas Alvydo Bitino gyvenimas
buvo atiduotas Anyksciy krastui, jo
Zzmonéms. Velionio veikla, moralinés
nuostatos, asmenybé tapo doro gyve-
nimo pavyzdziu, pelniusiu visuome-
nés pagarba, meilg, dékinguma.

Velionis Alvydas Bitinas buvo
Anyksciy verslo tarybos pirmininkas,
Anyksciy vadovy klubo narys, krep-
Sinio klubo prezidentas, Anyks¢iy
rajono triSalés tarybos pirmininkas,
garséjo kaip dosnus krasto kultiiros,
meno, sporto, S$vietimo mecenatas,
Pasaulio anyksténuy idéjy réméjas,
todeél Si netektis ypac skaudziai ge-
lianti.

Dabar, dar negalédami susitaikyti
su $io tauraus zmogaus iSéjimu, la-
biausiai norime uzjausti, paguosti ir
palaikyti Velionio ARTIMUOSIUS

Dar jauna, paliesta netekties.

Alvydo
nariai
dékoja visiems uz uzuo-
Jautas, guodziamus
dzius ir uz pagarbq misy
brangiam Zmogui. Alvydui
Bitinui gimtasis Anyksciy
krastas buvo be galo bran-
gus, visi zmonés mylimi.

Deél esamos  situacijos
atsisveikinimas
tuvés bus organizuojamos
pasibaigus
birzelio ménesj. Detalesné
informacija bus pranesta
véliau.

Bitino Seimos
labai nuosirdzZiai

zZo-

ir laido-

— zmona Regina, stinus Teodorg ir
Audriy, ju Seimas — netekusius pa-
ties brangiausio zmogaus. Netekties
akivaizdoje lieckame su jais, litidime
kartu ir palaikome.

Anykséiy vadovy klubas

karantinui,

Teodoras BITINAS
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Kinijos naujasis eksperimentinis
erdvélaivis griZo j Zeme

Kinijos naujo erdvélaivio prototi-
pas penktadienj sekmingai nusileido,
grizes | Zeme po bandomojo skry-
dzio, ZymincCio svarby pasiekima
Pekinui siekiant paleisti nuolating
kosming stotj ir pasiysti astronauty
1 Ménulj.

Antradienj | orbita paleistas ap-
aratas saugiai nusileido i§ anksto
numatytoje vietoje, prane$é Kinijos
pilotuojamyju  kosminiy skrydziy
agentiira, skelbdama sékmeg atliekant
bandyma, kurio pirminiame etape
pasitaiké kai kuriy nesklandumy.

Agenttiros  praneSime sakoma,
kad nusileidimo vietoje buvo patvir-
tinta, kad erdvélaivio kapsulé isliko
sandari ir nepazeista.

Nauja Kinijos sunkioji neSancioji
raketa ,,Long March 5B* antradieni
i8kélé §i aparata, startavusi i§ Ven-

Cango kosminio centro pietingje
Hainano saloje.

Bandomajam skrydziui erdvélai-
vis buvo paleistas be igulos. Kaip
prane$ama, $is aparatas yra ankstes-
nio Kinijos erdvélaivio ,,Shenzhou®,
sukurto pagal Soviety Sajungos kos-
minj laiva ,,Sojuz”, modernizuota
versija, galinti skraidinti nebe tris, o
Sesis astronautus.

Kosmoso agentiira nurodé, kad
erdvélaivis orbitoje iSbuvo dvi die-
nas ir 19 valandy; per $§i laika buvo
atlikta keletas eksperimenty.

Kol kas nepateikiama iSsamesnés
informacijos, kas nutiko ,,lanksciai
pripu¢iamai  kroviniy  grazinimo
kapsulei, kuri buvo isbandoma per
Sig misija. Kinijos pilotuojamy kos-
miniy skrydZiy agentiira nurod¢, kad
Sis modulis treCiadienj grizdamas i
Zemés atmosfera suveiké kitaip nei
planuota ir kad duomenys Siuo metu
analizuojami.

Padiam erdvélaiviui griztant {
Zeme taip pat buvo patikrinti kai ku-
rie aparato pajégumai, pavyzdziui,
jo atsparumas karsciui.

Tikimasi, kad Sio tipo aparatai
kada nors bus naudojami skraidinti
astronautams | kosming stotj, kuria
Kinija planuoja pasistatyti iki 2022
mety, o véliau — | Ménuli.

Kinija siekia {sirengti nuolating
orbiting stotj, nes jai nebuvo leista
dalyvauti Tarptautinés kosminés sto-
ties projekte — daugiausiai dél JAV
priestaravimu.

Kinija anks¢iau paleido eksperi-
menting kosming stotj, o dabar pla-
nuoja surengti keturis pilotuojamus
ir keturis kroviniy gabenimo skry-
dzius, kad mazdaug per dvejus me-
tus uzbaigty savo nuolating orbiting
laboratorija.

Sparciai vystoma Kinijos kosmo-
S0 programa yra pasiekusi svarbiy
laiméjimy. Praeitais $i Salis nutupdé
zonda su ménuleigiu i§ Zemés ne-
matomoje ir gana menkai iStyrinéto-
je Ménulio puséje, taip pat planuoja
pasiusti zonda ir marsaeigi i Raudo-
naja planeta.

-BNS

Nuosirdzius padékos zodzZius tariame visiems - giminéms,
kaimynams, Kurkliy ir Smélio gatviy gyventojams, kurie pri-
sidéjote pagalba ir uzuojauta iSgyventi misy nelaime, mirus
masy mylimam vyrui ir téveliui Romui ARIUL.

ACit Jums.

Liadi Zmona Onuté ir siinus Saulius su Seima

I8&jo Mama Valerija LAPIENE ten, i$ kur negriztama...

Kaimynams, jg pazinojusiems liko Sviesus paveikslas. Noréciau
dékoti Anyk3Ciy laidojimo namy administratorei Virginijai
Petrikonienei, lakstingaloms Renatai ir Ritai uz sielos balzamag
- giesmes, pakyléjancias iki dangaus, Sv. Mato baznycios kle-
bonui Petrui Baniuliui ir vikarui Raimundui Zinskai. Padéka ben-
draklasiams ir visiems uz Jusy turtingg dvasinj pasaulj. Ypatinga
padéka lldai Radzevi€ienei uz subtilumag, taktiSkuma, nepapras-
ta jautruma, meile kitiems. Dékoju ,Violos® savininkei Violetai
Kazukauskienei, priglaudusiai lauko kavinéje, uz skany maistg ir
iSskirtinj sugebéjima dirbti karantino salygomis.

ACit Jums uz didele ir jautrig Sirdj!

Pagarbiai -

Velionés dukra Virginija VILCINSKIENE su $eima

vairis

Nuoma

ISnuomojamas 2 kambariy butas
miesto centre. Pilnai jrengtas, at-
liktas remontas.

Tel. (8-614) 01100.

Patyres meistras atlieka visus
vidaus apdailos darbus ir pataria
interjero klausimais.

Tel. (8-698) 05413.

Statybos ir remonto darbai.
Stogy dengimas. Fasady dazy-
mas. Skardinimo darbai ir t.t.

Tel. (8-685) 68182.

"Basy kojy" take iSnuomojama
Saslykiné.
Tel. (8-650) 17803.

ISsinuomoty Zemés Ukio pa-
skirties Zemés Anyk&Ciy rajone
VieSinty, AndrioniSkio, TroSkdny
senidnijose.

Tel. (8-624) 77507.

Buitinés technikos
remontas

Nebrangiai taiso skalbimo ma-
Sinas, S$aldytuvus, S3aldiklius.
Garantija iki 2 m., pensininkams
- nuolaidos. Vyksta | rajonus.

Tel. (8-644) 45610.

Paslaugos

Montuoja biologinius nuoteky
valymo jrenginius, nuoteky surin-
kimo talpyklas, rezervuarus sru-
toms nedideliems tkiams (6 - 45
kub. m). Kasa vandens S$ulinius
(iki 8 rentiniy), jungia hidrofo-
rus. Parduoda rentinius. Atveza.
Konsultuoja.

Tel. (8-675) 01059,

www.kasyba.com.

Vyras skaldo malkas.
Tel. (8-679) 01510.

Pjauna pavojingai augancius
medzius, geni Sakas, tvarko aplin-
ka, miSka, pakrantes.

Tel. (8-617) 00616.

Stogy dengimas, karkasiniy pas-
taty, pir€iy statyba, bei kiti staty-
bos darbai.

Tel. (8-601) 86831.

Brigada greitai ir kokybiskai den-
gia stogus, stato karkasinius pas-
tatus, pristato visas medzZiagas.
ligalaiké patirtis.

Tel. (8-687) 73069.

Mini traktoriuko paslaugos: Ze-
meés frezavimas, vagy - lysviy da-
rymas.

Tel. (8-698) 13003.

|vairlis zemés kasimo darbai 3
tony ekskavatoriumi, valymo jren-
giniy montavimas.

Tel. (8-684) 29023.

Gamina plienines stogy ir
sieny dangas i$ spalvotos ir
cinkuotos skardos.
Parduoda gamintojo kainomis.
Atlieka stogy dengimo ir skardi-
nimo, atvezimo paslaugas.
UAB "2Vymonta" Kerbedzio g.
21, PANEVEZYS.

Tel. (8-687) 97797.

Silumos siurbliai,
kondicionieriai,kaminai, katilai.
Vandentiekio ir kanalizacijos
jvady jrengimas.
Prekyba iSsimokétinai.
Konsultacija, garantija.
UAB "Vilpra" salonas
J. Bilino g. 18, AnykS¢iai.
Tel.: (8-610) 39151, (8-381) 5-43-74.

uZsakymus.

Tel. (8-627) 01727.

VYTAUTO PAMINKLAI

Gaminame paminklus, antkapius, tvoreles, kalame
raides, tvarkome kapavietes. Atliekame individualius

Kviefiame | naujai atidaryta paminkly
parduotuve, adresu Vilniaus g. 50, Anyksciuose.

sToGAl IR FASADAI K VIDARA

« Plieninés stogy dangos

+ Lietaus nuvedimo sistemos
« Skardos lankstiniy gamyba

FUUKIKI onierss

Pramonés g. 7, Utena, tel. 8-655-66803

sal"ln}.!s
Pave olaidos! L

Automobiliams virina slenksgius,
duslintuvus, dugnus. Pildo auto-
mobiliy kondicionierius.

Tel. (8-699) 65148.

Vandens greZiniai, geoterminis
Sildymas. Darbai nuo A iki Z visoje
Lietuvoje iStisus metus. Garantija,
aptarnavimas.

www.Melkerlita.lt,

Linas (8-616) 08020,

Rolandas (8-686) 83265.

SIENU SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

PERKAME, TARPININKAUJAME,
PARDUODAME BUTUS, NAMUS,
SODYBAS, ZEME, MISKA.
Patikimi, sertifikuoti NT brokeriai —
garantuojame sklandy Jasy nekilnojamojo
turto pardavima visoje LIETUVOJE.
NEMOKAMAS vertinimas, NEMOKAMOS
konsultacijos — telefonu. Dokumenty,
paruosimas notarui. Pasirinkite profesi-
onaluma! NEKILNOJAMOJO TURTO
AGENTURA ,,21 Amzius*.

Tel. (8-643) 23889.

@ GERA KLAUSA

MaZiausias uzausinis Jausinis CIC
Xino 656€ 4 Muse ZB6€

500 € (§ -» 600€ 1§

Uzausiniai nuo - 250 €.
Nematomi nuo - 500 €.
Atliekamas audiologinis klausos
iStyrimas, konsultuoja specialistas.
Akcija vyks geguzés 14 d.
Patalpos J. Bililno g. 7, Anyksciai.

REGISTRACIJA TELEFONAIS:
8 616 40 004, 8 693 52 520.

Susitvarkykite nuotekas,
tausokite aplinka ir
iSvenkite iSlaidy baudoms!

BUITINIU NUOTEKU
VALYMO JIRENGINIAI
(Buiteka, Feliksnavis, Traide-
nis, Svaisté, August ir kt.)

GAMINTOJU KAINOMIS
Irenginiy montavimo darbai

10 mety garantija

GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR
SAVAITGALIAIS
Tel. (8-686) 80106.

siulo darbq Darbui “Basy kojy” take reikalin-
gos merginos.
Baldy gamybos jmonei  Tel. (8-602) 37304.

Ukmergéje reikalingas baldy ga-

mybos cecho meistras. [moné sia-

lo darbo uzmokestj, atitinkantj dar-

bo rezultatus (nuo 750 Eur), kom-

pensacijg transporto islaidoms.
Tel. (8-674) 50109.

Statybos jmoné ieSko plataus
profilio statybininky, apdailininky.
Atlyginimas nuo 980 Eur.

Tel. (8-682) 30381.

Reikalingas Zmogus mociutés
priezidrai visg para.
Tel. (8-614) 07031.

Reikalingas
buldozerininkas.
Tel. (8-698) 46745.

Timber Y™

Gamybos darbininkas

Kurkliai 2, Anyksciai -
UAB ,,VIli Timber*

Darbo pobidis

Ieskome darbuotojy laikinam
darbui karantino laikotarpiu su
galimybe likti neterminuotai.
Operatoriaus darbas prie medie-
nos apdirbimo stakliy bei pro-
dukcijos pakavimo linijos pagal
slenkanti darbo grafika (3 darbo
dienos, 3 laisvadieniai).

Reikalavimai
Atsakomybé;
Gebéjimas dirbti komandoje;
Lankstumas;
Patirtis - privalumas.

Mes jums sitilome
Stabily darbo laika be

vir§valandziy;
Laisvas visas

Sventines dienas;

valstybines

Atlyginimas
580-1160 €/mén. neatskai-
¢ius mokescCiy

Kontaktai:
Tel. Nr.: +37064620344

El Pastas: vita@vli.lt

Timber Y

Saltkalvis - mechanikas

Kurkliai 2, Anyksciai -
UAB ,,VIli Timber*

Darbo pobudis

Irenginiy priezitra, gedimy
Salinimas, planinis aptarnavimas,
kiti gamybos darbai. Darbo lai-
kas: pagal slenkanti darbo grafi-
ka (3 darbo dienos po 11 darbo
valandy ir 3 laisvos).

Reikalavimai

Virinimo jgiidZiai;

Plataus profilio techninis nuo-
vokumas;

B kategorijos vairuotojo pazy-
méjimas;

Techninis i$silavinimas - pri-
valumas;

Sugebg¢jimas dirbti komandoje.

Mes jums sitilome

Stabily darbo laika be vir§va-
landziy;

Laisvas visas $ventines dienas;

Atlyginimas
580-1160 €/mén. neatskaicius
mokes¢iy

Kontaktai:
Tel. Nr.: +37064620344
El Pastas: vita@vli.lt

Jei norite ka nors padovanoti,
toks skelbimas ,,Anykstoje* Jums nieko nekainuos.
Skelbimai priimami ,, Anykstos * redakcijoje -

Vilniaus g.29, Anyksciai




perka

Brangiai — jvairius automobilius,
mikroautobusus, motociklus, tin-
kan€ius tolimesnei eksploatacijai
arba ardymui. Pasiima.

Tel. (8-611) 77722.

UAB ,Torvisida“ brangiai — juodojo,
spalvotojo metalo lauza, akumuliato-
rius.

Vairuotojy g. 7 B, Anyk&c¢iai, dél dar-
bo laiko paskambinti.

Tel. (8-699) 60871, (8-622) 60349.

Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje - miSkus
(brandzius, jaunus, malkinius, i$-
kirstus), Zemes, sodybas.

Tel. (8-651) 39039.

iSverstus miskus, malklmus mis-
kus, valo apleistas pievas.
Tel. (8-600) 22488.

Gyvuliai
"Konrado" jm. - verSelius. Moka

6-21 proc. Sveria el. svarstyklémis.
Tel. (8-645) 35247.

Egidijus ir Sandra - jvairius ver-
Selius. SaZiningai sveria. Moka
PVM. Greitai pasiima.

Tel.: (8-689) 15792,(8-651) 58506.

Bendra Lietuvos - Olandijos
UAB ,BARTYNCO® verSelius au-
ginimui. Moka priedus.

Tel. (8-614) 07502.

Automobiliai, z. Gi. technika

Imoné - legaliai automobilius.
Gali bati su defektais, be TA, iSre-
gistruoti. ISra8o dokumentus.

Tel. (8-607) 67679.

SKELBIMAI
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Automobilius, visureigius, mikro-
autobusus. ISraso utilizacijos pa-
zymas, atsiskaito i$ karto.

Tel. (8-629) 10247.

Rusiskg ZU technika, traktorius
MTZ, T-40, T-16, T-25, JUMZ,
T-150 k. Gali bati nevaziuojantys.

Tel. (8-682) 11626.

Kita

leSko pirkti veikianCig jmone
registruotg AnykS€iy rajone, kuri
veikty ne trumpiau kaip 1 metus.
Tel. (8-624) 94062.

F:Y PERKAME
- MISKUS
Pusamiius, brandzius, =1~
malkinius, su Zeme ir iSsikirtimui.
Tel. (8-672) 05341.
AUKSCIAUSIA KAINA,
GREITAS ATSISKAITYMAS.

=3

(\l,.

Brangiaivsuperkame
MISKUS

visoje Lietuvoje, jvairaus amziaus.
ATSISKAITOME IS KARTO.
Tel.: 861841283

I’EIII%AME
(su zeme ir iSsikirtimui)

APVALIA MEBJENA

\Renglame mlskotvarkos prolektus
3 AR T S)
Konsultuolame

BRANGIAI

perkame arba nuomojame
zemés ukio paskirties Zeme
Anyksciy r., Skiemoniy sen.,
Utenos r., Leliiiny sen.
Tel.: (8-630) 10200,
(8-630) 72592.

PERKA MISKUS

BRANDZIUS, JAUNUS, MALKINIUS,
ISKIRSTUS, ZEMES, SODYBAS
VISOJE LIETUVOJE 8 676 41 155

Perkame miska
su zeme arba
miska iskirtimui.
Tel. (8-608) 13977.

PERKAME
arba nuomojame Zemés
ikio paskirties Zeme
Kurkliy, Anyks¢iy kadastrinéje
vietovéje.
Tel. (8-687) 76191.

UAB ,,Baltijos Metalo Lauzas“
Brangiai superkame
juodo metalo lauza,
pasiimame savo transportu.
Darbo laikas: 8:00-17:00 val.
Tiekimo g. 6, Panevézys

Tel. (8-653) 25859.

parduoda

Nekilnojamasis turtas

Anyk&Ciy r., Akmenos k. 4,64
ha Zemeés Ukio paskirties sklypa.
Geras privaziavimas. Kaina 9000
Eur.

Tel. (8-606) 48868.

12 ha dirbamos Zemés Svédasy
sen. PamaleisSio k.
Tel. (8-674) 46484.

3 kambariy butg. Bendras plotas
54,85 kv. m, 5 aukstas, statybos
metai 1965 m.

Tel. (8-699) 65526.

1 kambario 37 kv. butg tre-
¢iame aukSte, Statybininky g.
Anyksciuose.

Tel. (8-675) 46001.

Kuras

Berzines ir kity lapuociy malkas.
Turi sausesniy. Veza kaladémis,
skaldytas iki 9 erdm., miSkoveZiu
30 erdm.

Tel. (8-604) 12810.

Nebrangiai berzines, alksnines
malkas kaladémis, trimetres, skal-
dytas.

Tel. (8-630) 57490.

Atpigintos skaldytos malkos uz
neskaldyty kaing. Kaladélem ir
rastais.

Tel. (8-600) 22488.

Skaldytas malkas bei pjuvenas.
Pristato ir mazais kiekiais.
Tel. (8-675) 63191.

Malkas uz gerg kaing! Skaldytas,
kaladémis, 3 metry rasteliais.
Tel. (8-656) 01913.

Akcijos jvairiy rasiy malkoms 3
m rasteliais. Veza 15-30 erdm.
Tel. (8-684) 81890.

Malkas kaladélémis ir skaldytas.
Turi sausy.
Tel. (8-688) 16462.

Malkas.
Tel. (8-675) 11296.

Kvietrugius, kvie€ius, miezius.
Tel. (8-632) 46778.

Malkas.
Tel. (8-678) 42646.

BaltarusiSkus durpiy briketus.
Medzio pjuveny briketus (ber-
Ziniai), medzio granules, anglj.
Pristato | namus.

Tel.: (8-655) 48555,

(8-45) 51-03-46.

Kita
Pieniniy veislés buliukus. Kaina

sutartiné.
Tel. (8-601) 90669.

|vairiy, veisliy braskiy ir Zemuo-
giy daigus D. Lingienés ukyje
Anyk3¢iy rajone. Atvykus laikytis
batiny saugos priemoniy.

Tel. (8-687) 45219.

AKCIJA
e 5
- BALKONAI

- GARAZO VARTAI

'I'el 8618 34 024

MAS

BALKONY S um‘%%acﬂ;;
PLAS‘LIKIN‘N VARTAI

0V
640) 44253

Tel. (8-

KAVARSKO
PAUKSTYNAS
parduoda vienadienius ir pa-
augintus vis¢iukus broilerius,
dedekles vistaites, lesalus.
Tel. (8-611) 46451.

Dideles maistines bulves (30 kg
- 9 Eur). Bulves tinkancias sodini-
mui (30 kg — 8 Eur). Atveza. ISraso
sgskaita.

Tel. (8-681) 68975,

(8-641) 50768.

Perpuvusj galvijy meéslg maisais,
atveza.

Tel.: (8-623) 86576,

(8-684) 57406.

UAB ,,Vilesa”

-5 PERKA

GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS.
MESINIUS BRANGIAI.
ATSISKAITO, ISSIVEZA, SVERIA.

um g

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

T el

GALVLIUS

Tel. (8-687) 93058, (8-616) 25401.

8 620 33544

J.Kazlausko jmoné Moka i$ karto!

nuolat ir brangiai perka

“gw\ VERSELIUS nuo
« 2 iki 12 savaiciy

SUPERKAME KARVES,
BULIUS IR TELYCIAS

-

e ,KREKENAVOS
« ¢ ir AVIS ; AGROFIRMOS*
Mokame 6% ir 21% PVM. Slipirkeja Olga Smailiené .
4 Tel. (8-612) 02125 .

Tel.:(8-650) 73427,
(8-699) 34217.

‘ Lietuvos - Izrael@
BRANGIAI PERKA
buliukus ir telycaites nuo 50 iki 100 kg.

Jauéius, karves. Mokame 6-21%.
Sveriame el.svarstyklémis.

Tel. 863366417,8640277 79

~» PERKA
2= GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENQS ARBA GW& SVORJ.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-620)12081

Al

& agaras

PERKA

BB DER
B A A A

RSEI A \
g, ki2men, iki 100 kg KARVES, BULIUS v 7
regcbrangiai-beigy || Teijcias L CLe]

» Mokame 6-21% PVM pagal skerdeng ir gyva svorj
» Sveriame elektroninémis
svarstykléemis

0 0) Q o
8-6 64 5-604) 444

(brangiai mésinius). Atsiskaito i$ karto.
Tel.: 8 800 08 801,
868230993.

. VISCIUKAI VISTAITES

GEGUZES 10 d. (sekmadienj) prekiausime
"KaiSiadoriy" paukstyno vakcinuotais, sparciai
auganciais ROSS-309 veislés vienadieniais
mésinias broileriais, 1-2-3-4savaiciy paaugin-
tais mésiniais broileriais, vienadienémis visty-
témis (Olandiskos). 2-3-4-5-8 mén. rudomis,
raibomis,désliosiomis viStaitémis, bei kiausi-
nius pradéjusiomis déti vistomis (kaina nuo 4
Eur). Turésime gaidziuky. Prekiausime kiausi-
niais 10 vnt.-1 Eur. Spec. lesalai. Jei véluo-
sime, praSome palaukti. Priimami iSankstiniai
uzsakymai tel. (8-608) 69189.

Svirmai 7:00, Kavarskas 7:10, Janu3ava
7:15, Dabuziai 7:25, Kuniskiai 7:35, TroSkanai
7:55, Raguvélé 8:15, Svédasai 15:10,
Cekonys 15:20, Debeikiai 15:30, Rubikiai
15:40, Burbiskis 15:50, AnyksCiai 16:00
Uk turgus, Kurkliai 16:15, Staskuniskis 16:25.

A oOojo | W I NjJo N | oo

N N (el O OO —-= |01 W

Parengé zurnalo ,oho” redakcija

JAUNOS VISTAITES!

Geguzés 14 d. (ketvirtadienj) prekiausime
KaiSiadoriy, rajono paukstyno vakcinuotomis
3-4-56 mén. rudomis, raibomis, baltomis,
pilkomis, juodomis ir lehornomis désliosiomis
vistaitémis ir jau pradéjusiomis kiausinius déti
vistaitémis bei spec. lesalais, turésime gaidziy
(tel. 8-616 50414).

LevaniSkyje 6.50 Traupyje 7.00, Laukagaliuose
7.05, Trodkdnuose 7.15 (turgelyje), ViaSokénuose
725, Surdegyje 7.35 \VieSintose 12.25,
Didziuliskése 12.35, Padvaminkuose 1240,
AndrioniSkyje 1245,  Piktagalye  13.00,
AnykS&iuose (prie pard. ,Norfa“, senojo tk. tur-
gaus) 13.15, N. Elmininkuose 13.30, Elmininkuose
13.35, Cekonyse 1345, Debeikiuose 13.50,
Aknystose 13.55, Varkujuose 14.00, Svédasuose
(prieturgelio) 14.15, Daujogiuose 14.25,Auleliuose
1430, Macionyse 16.00, Burbiskyje 16.10,
Katlériuose 16.20, Pasiliuose 16.25, Skiemonyse
16.35, Staskuniskyje 17.00, Kurkiuose 17.10,
Slavénuose  17.20, Azuozeriuose 1740,
Pagiriuose 17.45, DabuZiuose 17.50, JanuSavoje

18.00, Kavarske 18.10, Svimuose 18.20.

Vilniaus g. 29, 29145 Anyksciai. Steigéjas ir leidéjas —

UAB ,,Anykstos redakcija“.

Interneto svetainé http://www.anyksta.lt

El. pastas anyksta@anyksta.lt

ISSN 1392-6233. Steigimo liudijimas Nr. 046.

Vyriausioji redaktoré GraZina Smigelskiené, tel/faks. 5-94-74,

mob. (8-687) 25892.

Vyr. redaktores - direktorés pavaduotojas Rytis Kulbokas, tel. 5-82-46,
mob.(8-679) 14241.

Portalo www.anyksta.lt redaktorius Robertas Aleksiejiinas, tel. 5-94-58,
mob. (8-671) 76995.

Zurnalistai:

Vidmantas Smigclskas. tel. 5-82-46, mob. (8-618) 25835,
Austéja Smigelskaité,

Sigita Pivoriené.

X (LIPS
Kalbos redaktoré Ona Jakimaviciené. ~Anyksta® iseina

Buhalterija (prenumerata), tel. 5-94-58. %nfrad%en?a%s’
Reklamos skyrius tel/faks. 5-94-58, mob. (8-686) 33036. Sestadieniais.
Redakcija dirba: 8.00 - 17.00, piety pertrauka 12.00 - 13.00, Vyr. redaktorés
penktadieniais 8.00 - 16.00, $eitadieniais - nuo 8.30 iki 12 val. pavaduotojas
Spausdino UAB ,,Lietuvos ryto* spaustuve. o

Kaina 1,00 Eur. 7/

Tirazas deklaruojamas Lietuvos Respublikos kultiros ministerijoje tinklapyje
Tirazas 3000 egz. UZs. Nr. 314

Redakcija rankrasciy negrazina. Perspausdinti publikacijas arba ju dalj galima tik
gavus rastiska redakcijos sutikima. Redakcija uz reklamos turinj neatsako.

Spaudos, radijo ir televizijos rémimo fondas projekta

»Kultiiry sankryza“ remia 3000 eury.



16

Siandien
Beatas, Edita, Mingailas, Austéja,
Grigalius.

geguzeés 10 d.

Antoninas, Putinas, Sangailé,
Viktorina.

geguzés 11 d.

Mamertas, Skirgaudas, Miglé,
Pilypas.

Geguzés 9 - 11 d. - pilnatis.

- Kodél toks sudauzytas?
- Musiausi dél merginos!
- Su kuo?

- Su savo Zmona.

skskok

Rilpestinga mama sako:

- Petriuk, nemusk draugo per
galva su kastuvu. Suprakaituosi ir
susalsi.

skskok

Blondiné laiko vairavimo egza-
mina. Instruktorius sako:

- Nejtikima - jiis partrenkéte sep-
tynis zmones!

- O tai kiek reikéjo? - klausia ji
nesupratusi.

sk

Vienintelé vieta Ukrainoje, kur
dabar tikrai ramu, tai Cernobilis.
Tik pauksciukai kartais paloja...

kokok

Restorane Socyje:

- Jus ka, visai i$protéjote? Uz
dvi porcijas SaSlyky 32 takstanciai
rubliy?

- Matote, Saslykas iSkeptas ant
olimpinés ugnies.

$okk

Interviu:

- Pasakykite, kodél jus taip nusi-
states pries zydus?

- Todél, kad pries keleta mety
vienas i$ jy sugriové mano gyve-
nima...

- Taip? Ir kas jis buvo?

- Mendelsonas!

BANGENES
MISKAS

PERKA MI§[(A,
zu paskirties ZEME
visoje Lietuvoje

Rengia miskotvarkos projektus

Tel. (8-686) 81077
Nemokamas telefonas 8-800 50509
El.p. bangenes.miskas@bangene.lt

Algirdo g. 14, Panevézys
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Anyksténés Amiliutés nutikimai

Piesé Kestutis PABIJUTAS,
rasé Antonas FELJETONAS

Amiliuté tobulina patiekaly recepturg

Nesuprasti jai Verygos -

Tai pandemijos, tai ligos,
Nors it musés seniai krenta, -
Verslas baimés nesupranta.

Amiliuté ne durna -
Prisitaikys ji pirma.
Karanting atgavéjo,
Atsargas vartot pradéjo.

Graikiai, pupos, makaronai -
Jy uzteks lig sventai Onai.
Su tusonke, su vista,

Pries korong dar pirkta.

Verda, kepa ir tarkuoja,
Ir pati padegustuoja:
Tobulina receptiirq
Tarsi Monika figiirq.

Miselino trys zZvaigzdutés
Ant jos grycios gali biiti.
Jei ne Uzkalnis, tai Jonas
Sulapsés jos makaronus.

O kol kas su katinais

Ji dalijasi planais.

Po kasnelj, po Saukstelj -
Irsta per siiiles suknelé.

."'.. -.\.

ANYKSTA

AUKSTAITISKAS fprmata

ZURNALAS HYESCIAN MOLETAMS R

N o

Nemesk kelio del l;eto miSkelio! ,,Anyktoje “ viskas tkra!

g 4E : | .': \‘:_"_ [ A i

e « . . 1 mén. | 3mén. | 6 mén. | 7mén.
»Anyksta“ pasty skyriuose: EoR | EUR | EUR | EUR
4 ¢ . ,Anyksta“ 8,00 24,00 | 45(48) | 53 (56)
LAnyksta“ 1 ir 2 gr. nejgaliesiems ir
) ,ANYK S T 1r p er pensininkams 7,00 21,00 40,00 47,00
o . ,Anyksta“ §estadieniais 4,00 12,00 24,00 28,00
karantlnq Su Juml S Atsiimant ,,Ziburio®, ,,Pusyno* ir Gedimino g. 32 parduotuvése ir
. o »ZAnykstos“ redakcijoje (Vilniaus g. 29, Anyksciai)

11 e k n tl S dr l I g aS LAnyksta“ 7,00 21,00 | 3500 | 42,00
,,An}'/k‘sta“ 1 ir 2 gr. nejgaliesiems ir 6.00 18,00 30,00 36,00
pensininkams
,Anyksta“ §estadieniais 4,00 12,00 20,00 24,00

Skliausteliuose pateikiamos prenumeratos kainos jmonéms.
Zurnala ,,AukstaitiSkas formatas“ gaus prenumeratoriai, uzsisake visos
savaités ,,Anyksta“ ne trumpesniam kaip 6 mén. laikotarpiui

Prenumerata priimama ,,Anykstos* redakcijoje
(Vilniaus g. 29), www.anyksta.lt, Lietuvos pasto skyriuose,
»PayPost“ kioskuose. Teirautis telefonu (8-381) 5-94-58 arba

(8-686) 33036. Zurnalas ,AukstaitiSkas formatas*
Norédami pasikviesti mobilyjj laiSkanes$j, zmonés turi 1;&'{" : 2];';12" : 3;&:‘ : 4;&? :
skambinti tel. (8-700) 55400. Aukstaitiskas formatas* 2,00 | 400 [ 600 | 800

Tie skaitytojai, kurie neturés galimybés pratesti ,,Anykstos“ prenumeratos per laiSkininkus, nuéje i pasty skyrius arba elektroni-
niu biidu, turéty skambinti i ,,Anykstos“ redakcija - (8-686) 33036. Kartu spresime $ig problems.

Siekdami mazinti kontaktus, atnaujiname elektroninés ,,AnykStos” prenumerata. Elektroninés ,,Anykstos” prenumerata ménesiui kainuoja
10 eury. Kreiptis elektroniniu pastu kristina.k@anyksta.lt. Elektroninés ,,Anykstos” prenumerata priimame ne ilgiau kaip iki birZelio 1 dienos.




